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Introduccion

Unidad 3 bases conceptuales de enfermeria comunitaria,3.1 enfoques de
atencion de enfermeria comunitaria: se enfocan en las ciencias fisicas
biologicas y de la conducta 3.2 roles que cumple la enfermeria comunitaria:
educador, administrador, investigador, defensora de la familia, gestora y
cordinadora, consultora.3.3modelos y teorias de enfermeria comunitaria : las
teorias y modelos conceptuales no son realmente nuevas para la enfermeria
han existido desde que nightingale en 1859 propuso por primera vez sus ideas
acerca de la enfermeria asi como nightingale tuvo sus propias ideas de la
enfermeria todos los profesionales de enfermeria tienen una imagen privada
de la practica de enfermeria y esta influye en las decisiones y guia las acciones
gue tomamos,3.3.1modelo de promocion de la salud de nola pender : sirve para
identificar conceptos relevantes sobre las conductas de promaocion de la salud
y para integrar los hallazgos de investigacion de tal manera que faciliten la
generacion de hipotesis comprables3.3.2teoria de la enfermeria transcultural
de madeleine Leininger : la enfermeria actual como todas las ciencias en
general incluidas las llamadas ciencias de la salud esta en un proceso continuo
como disciplina planteandose y replanteandose tanto sus marcos teoricos
como metodoligicos no en vano las ciencias cartesianas los saberes modernos
llevan afios en un proceso de revision y complicacion constante.3.3.3teoria del
deficit del autocuidado Dorothea orem :teoria del autocuidado es un concepto
introducido por Dorothea e orem en 1969 el autocuidado es una actividad
aprendida por los individuos orientada hacia un objeto es una conducta que
existe en situaciones concretas de la vida dirigida por las personas sobre si
mismas hacia los demas o hacia el entorno para regular los factores que
afectan a su propio Desarrollo y funcionamiento en beneficio de su vida salud
0 bienestar. 3.3.4modelo de sistemas betty neuman :pionera en salud mental
comunitaria en la decada de los 60 su teoria se centra en el estres y la

reduccion del mismo .
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Unidad IV comunidad y familia 4.1 conceptos y clasificacion de las familias :
familia es la union de personas que comparten un Proyecto vital en comun en
el que se generan Fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo , existe
un compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas
relaciones de intimidad afectividad reciprocidad y dependencia.4.2funciones de
la familia : es el Desarrollo emocional y de la autoestima ,la familia es el
escenario donde el sujeto se construye como persona adulta con una
determinada autoestima y un sentido de si mismo que le proporciona un cierto
nivel de bienestar psicologico para enfrentarse ala vida cotidiana a los
conflictos vy situaciones estresantes .4.3concepto de comunidad :la comunidad
es la unidad basica de trabajo de la salud comunitaria por eso es muy
importante clarificar que se entiende por comunidad siendo una comunidad un
conjunto de personas que tienen algo en comun que las identifica y las define
entenderemos que segun el significado que le demos al termino comunidad
.4.4 elementos de una comunidad : grupo de personas , poblacién ,estructura
demografica, edad, nivel socioeconomico, etnia, zona geografica,
fronteras,tamafio, historia, ambiente fisico, transporte, organizacion o sistema
social , cohesion de grupo,socializacion, control, ayuda mutua.4,4,linfluencia
sobre la salud :esta accion se caracteriza por cuatro funciones promocion de
la salud y del bienestar proteccion de la salud de la poblacién prevencion de
los problemas de salud y de los problemas sociales y vigilancia del estado de
salud de la poblacién .4,5participacion comunitaria :proceso por el cual los
individuos y las familias asumen responsabilidades en cuanto ala salud y
bienestar como asi Tambien de la comunidad contribuyendo a su
Desarrollo.4.5.1 objetos de la participacion comunitaria : la organizacion
mundial de la salud OMS reclama llevar lo mas cerca posible la atencion ala
salud al lugar donde residen y trabajan las personas fomenta en grado maximo
la responsabilidad y estimula la participacion comunitaria ahi es donde se
identifican los problemas y es donde deben afectuarse los servicios de
promocion prevencion tratamiento y rehabilitacion atravez de la atencion

primaria de salud APS
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4.5.2formas de participacion comunitaria: los programas operativos de salud
en las comunidades especialmente rurales y urbanas marginadas requieren la
participacion consciente y organizada de las personas las familias y los grupos

comunitarios para la elaboracion de una estrategia.
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desarrollo

Unidad 3 bases conceptuales de enfermeria comunitaria,3.1 enfoques de
atencion de enfermeria comunitaria: se enfocan en las ciencias fisicas
biologicas y de la conducta 3.2 roles que cumple la enfermeria comunitaria:
educador, administrador, investigador, defensora de la familia, gestora y
cordinadora, consultora.3.3modelos y teorias de enfermeria comunitaria : las
teorias y modelos conceptuales no son realmente nuevas para la enfermeria
han existido desde que nightingale en 1859 propuso por primera vez sus ideas
acerca de la enfermeria asi como nightingale tuvo sus propias ideas de la
enfermeria todos los profesionales de enfermeria tienen una imagen privada
de la practica de enfermeria y esta influye en las decisiones y guia las acciones
gue tomamos,3.3.1modelo de promocion de la salud de nola pender : sirve para
identificar conceptos relevantes sobre las conductas de promocion de la salud
y para integrar los hallazgos de investigacion de tal manera que faciliten la
generacion de hipotesis comprables3.3.2teoria de la enfermeria transcultural
de madeleine Leininger : la enfermeria actual como todas las ciencias en
general incluidas las llamadas ciencias de la salud esta en un proceso continuo
como disciplina planteandose y replanteandose tanto sus marcos teoricos
como metodoligicos no en vano las ciencias cartesianas los saberes modernos
llevan afios en un proceso de revision y complicacion constante.3.3.3teoria del
deficit del autocuidado Dorothea orem :teoria del autocuidado es un concepto
introducido por Dorothea e orem en 1969 el autocuidado es una actividad
aprendida por los individuos orientada hacia un objeto es una conducta que
existe en situaciones concretas de la vida dirigida por las personas sobre si
mismas hacia los demas o hacia el entorno para regular los factores que
afectan a su propio Desarrollo y funcionamiento en beneficio de su vida salud
0 bienestar. 3.3.4modelo de sistemas betty neuman: pionera en salud mental
comunitaria en la decada de los 60 su teoria se centra en el estres y la

reduccion del mismo.
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Unidad IV comunidad y familia 4.1 conceptos y clasificacion de las familias :
familia es la union de personas que comparten un Proyecto vital en comun en
el que se generan Fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo , existe
un compromiso personal entre sus miembros y se establecen intensas
relaciones de intimidad afectividad reciprocidad y dependencia.4.2funciones de
la familia : es el Desarrollo emocional y de la autoestima ,la familia es el
escenario donde el sujeto se construye como persona adulta con una
determinada autoestima y un sentido de si mismo que le proporciona un cierto
nivel de bienestar psicologico para enfrentarse ala vida cotidiana a los
conflictos y situaciones estresantes .4.3,concepto de comunidad :la
comunidad es la unidad basica de trabajo de la salud comunitaria por eso es
muy importante clarificar que se entiende por comunidad siendo una
comunidad un conjunto de personas que tienen algo en comun que las
identifica y las define entenderemos que segun el significado que le demos al
termino comunidad .4.4. elementos de una comunidad : grupo de personas ,
poblacién ,estructura demografica, edad, nivel socioeconomico, etnia, zona
geografica, fronteras,tamafo, historia, ambiente fisico, transporte, organizacion
0 sistema social ,cohesion de grupo,socializacion, control, ayuda
mutua.4,4,linfluencia sobre la salud :esta accion se caracteriza por cuatro
funciones promocion de la salud y del bienestar proteccion de la salud de la
poblacion prevencion de los problemas de salud y de los problemas sociales y
vigilancia del estado de salud de la poblacién .4,5participacion comunitaria
:proceso por el cual los individuos y las familias asumen responsabilidades en
cuanto ala salud y bienestar como asi Tambien de la comunidad contribuyendo
a su Desarrollo.4.5.1 objetos de la participacion comunitaria : la organizacion
mundial de la salud OMS reclama llevar lo mas cerca posible la atencion ala
salud al lugar donde residen y trabajan las personas fomenta en grado maximo
la responsabilidad y estimula la participacion comunitaria ahi es donde se
identifican los problemas y es donde deben afectuarse los servicios de
promocion prevencion tratamiento y rehabilitacion atravez de la atencion

primaria de salud APS.
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3.1Enfoques de atencion de la enfermeria comunitaria
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3.2Roles que cumple la enfermeria comunitaria

3.3Modelos y teorias de enfermeria comunitaria

Unidad :3 )
— 3.3.1modelo de promocion de la salud de nola pender

3.3.2teoria de la enfermeria transcultural de madelein

3.3.3teoria del déficit del autocuidado Dorothea orem

__3.3.4modelo de sistemas Betty neuman

 4.1conceptos y clasificacion de las familias
4.2funciones de la familia

4.3concepto de comunidad

4.4elementos de una comunidad

Unidad 4—
4.4.1influencia sobre la salud
4.5participacion comunitaria

4.5.1objetivos de la participacion comunitaria

4.5.2formas de participacion comunitaria.
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conclusion

la unidad 3 todas las bases conceptuales de enfermeria comunitaria los enfoques de
atencion de la enfermeria comunitaria estudian la salud comunitaria y se basan en las
ciencias fisicas biologicas y de la conducta de ella los roles que cumple la enfermeria
son muy importantes para ayudar alas personas a ayudarse asi mismas. Los modelos
y teorias de enfermeria comunitaria son importantes porque la enfermeria se va
actualizando afio con afio y es bueno estarse actualizando constantemente. Modelo
de promocion de la salud de nola pender, su teoria identifica en el individuo factores
cognitivos preceptuales que son modificados por Las caracteristicas situacionales
personales e interpersonales lo cual da como resultado la participacion de conductas
favorecedoras de salud. Teoria de la enfermeria transcultural de madeleine Leininger
la enfermeria actual como otras ciencias estan en un proceso continuo como disciplina
planteandose y replanteandose. Teoria del deficit del autocuidado, el autocuidado es
una actividad aprendida por los individuos orientada hacia un objetivo.es una relacion
entre la demanda de cuidado terapeutico y la accion de autocuidado de las
propiedades humanas, el modelo de sistemas betty neuman, pionera en la salud
mental comunitaria y su modelo se centra en estres y la reduccion del mismo. Unidad
4 comunidad y familia son puntos muy buenos en la vida por que de ahi se forja todo
el caracter que tenemos , conceptos y clasificacion de las familias , la familia es la
union de personas que comparten un Proyecto vital en comun en el que se generan
Fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo ,funciones de familia , la familia es
el escenario donde el sujeto se construye como persona adulta con una determinada
autoestima y un sentido de si mismo, concepto de comunidad , la comunidad es la
unidad basica de trabajo de la salud comunitaria por eso es muy importante clarificar
gue se entiende por comunidad, elementos de una comunidad , poblacion, zona
geografica, organizacion o sistema social, participacion comunitaria , son grupos o
comunidades de actuar colectivamente responsabilidad a su salud y su bienestar,
objetivos de la participacion comunitaria, la oms reclama llevar lo mas cerca posible
la atencion ala salud al lugar donde residen y trabajan las personas fomenta en grado

maximo la responsabilidad y estimula la participacion comunitaria.
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