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c to d La palabra persona hace referencia a un ser con poder de raciocinio
oncepto ae S . .
que posee conciencia sobre si mismo y que cuenta con su propia

— 1.1 Marco conceptual
persona o - . . o
identidad .es un ser capaz de vivir en sociedad y que tiene sensibilidad ,

ademas de contar con inteligencia y voluntad .

Definicion salud dada por la oms en 1948 :la salud es

M Concepto de salud | estado de bienestar fisico mental y social completo

y ho meramente la ausencia del mal o la enfermedad
. Es la profesion del cuidado que enfatiza las relaciones humanas Ila
B Concepto enfermeria ; . .
ayuda y el auto cuidado mediante la promocion de la salud

~ Esta representada en el modelo por la rueda de valoracion , en la cual se encuentra

[ 1.2 Valoracion del | el nucleo de la comunidad y los 8 subsistemas del ambiente , ambiente

modelo fisico ,servicios sociales y de salud,economia ,seguridad vy transporte,politica y

~ gobierno , comunicacion,educacion,recreacion.
El analisis es el estudio de los datos obtenidos de la valoracion con el objetivo de tener una imagen

— 1.3Diagnostico de _| . .
clara de los factores que producen tension o estres estresores de los problemas de salud ocasionados

salud ) . )
| por los estresores identificados grado de reaccion.

Es un instrumento de trabajo que permite identificar y confirmar los principales riesgos de salud de la

poblacion asentada en un area de influencia determinada .
La atencion integral en visitas al hogar ,la deteccion de personas en riesgo y la solucion de los problemas de
salud detectados utilizando un enfoque de riesgo y poblacional consecuente mediante visitas de tereno al

 1.3.1cedula de micro
diagnostico familiar

B 1.3.2visita domiciliaria

domicilio ,permitira un diagnostico oportuno .
Se hizo un estudio transversal en una muestra de 1.200 familias adscritas ala umf 8 del instituto

mexicano del seguro social imss en Ifia ciudad de tlaxcala entre octubre de 1999 y marzo del 2000 se
asumio que al menos 50 porciento de familias solicitan servicios una o mas veces al afo.

m 1-4Necesidades y demandas
de salud de las familias

En los ultimos dos decenios se han obtenido enormes progresos en materia de salud materna e

infantil la tasa de mortalidad mundial de menosres de 5 afios ha disminuido un 53 porciento

—— 1.5 Estrategias del sector
desde 1990y la mortalidad materna mundial un 44 ./. durante el mismo periodo .
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2.1Situacion demografica y | L@ demografia estudia estadisticamente la estructura y la dinamica de las poblaciones

epidemiologia asi como los procesos concretos que determinan su formacion conservacion y
desaparicion tales procesos son de la fecundidad mortalidad y migracion :emigracion e
tnmigracion .

Los cambios sociales economicos y culturales producidos en las ultimas decadas en el contexto
de las sociedades mas desarrolladas han generado una serie de transformaciones en las
2.1.1caracteristicas demograficas y dinamicas demograficas ,natalidad ,mortalidad,y migraciones que tienen su cultura en reflejo
epidemiologicas de la poblacion . en la estructura y composicion poblacional tamafio estructura por edades o distribucion
territorial.

Conceptos basicos de| Frecuentemente se aplican en el contexto de la vigilancia investigacion y control de las enfermedades
epidemiologia transmisibles y no transmisibles en nuestro pais .

Unidad 2 demografia
y epidemiologia

La descripcion de las principales caracteristicas poblacionales es de suma importancia
tanto para la definicion de necesidades como para las estrategias de intervencion , se
requiere de esa informacion a fin de poder describir enfermedades y problemas de salud .

m» Conceptos basicos
de demografia

Entendemos como estimacion de riesgo cada una de las caracteristicas que perfilan a un grupo
considerado vulnerable , estos grupos estan conformados por individuos en situacion de
indefensos o inseguridad que son propensos al deficit social , economico politico cultural u otros.

B 2.2 enfoque de riesgo

La interrelacion entre desarrollo economico y salud es un problema complejo el cual permanece un
poco comprendido aun cuando existe una apreciacion general de que aun mayor nivel de desarrollar
economico se elevaran se elevara los niveles de salud de la poblacion asi mismo se asume que el
crecimiento economico conllevara a una expansion y mejoria en los servicios de salud .

2.3relaciones economia
y salud

~——
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Se dice usualmente que la economia es la ciencia o quizas el arte que estudia la forma en la
que los seres humanos resuelven el problema de como satisfacer sus necesidades materiales
ilimitadas frente a una disponibilidad escasa de recursos

2.4 principios basicos de
economia y su relacion
con la salud

~ En el sector sanitario un creciente interes por la economia de la salud prueba de la
importancia otorgada por dicho sector ala interrelacion objetiva de los conceptos de
salud y economia .la econmia tiene como objetivo estudiar las elecciones que
orientan la asignacion de recursos y la dsitribucion de riquezas atendiendo a que y

2.5Principales
recursos conomicos ]

para la salud
para quien producir bienes y servicios asi como la necesidad de lograr beneficios
- maximos con un minimo de riesgos economicos y sociales .
Unidad 2 demografia : La participacion de la comunidad en salud es un componente fundamental de
y epidemiologia la estrategia de atencion primaria de la salud sus antecedentes provienen de

multiples experiencias desarrolladas proritariamente en comunidades paises

regiones de america latina africa y asia en el mundo del subdesarrollo para

su analisis es indispensable considerar los antecedentes historicos y el

contexto economico social cultural asi como la idiosincrasia los valores
—tostumbres y creencias de los grupos humanos protagonistas .

mm 2.6 interracion entre_—
persona y comunidad

Los determinantes sociales de la salud son las condiciones en las que vivimos
aprendemos trabajamos y jugamos , estas condiciones pueden influir en su
salud vy bienestar y los de su comunidad . pueden incluir cosas como su nivel
de educacion su exposicion ala violencia la forma en la que esta disefiada su
comunidad vy si tiene acceso ala atencion medica

2.7Factores que influyen impositivamente o
negativamente en la comunidad

~—
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