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TOPOGRAFIA Y SU TERMINOLOGIA 

Comprende el estudio de los 

segmentos corporales  

Regiones de la 

Cabeza 

Abdomen DERIVADO EN  

Parte superior 

del cuerpo 

humano 

Región craneal  

Cráneo  

Se divide en 

Cara  

Del  

 Sistema nervioso  

El procesamiento 

superior  

En él esta  

Cavidad craneal  

En la parte interior 

encontramos  

Regiones anatómicas  

Parte inferior del tronco a la que se 

hallan unidas las otras dos 

extremidades, las inferiores o piernas 

Región epigástrica o epigastrio  

Ojos  

Regiones 

superficiales  

Región facial  

Barbilla  

Labios  

Mejillas  

Nariz  

Orejas  

Fosa iliaca derecha  

Hipocondrio izquierdo  

Hipocondrio derecho  

Región del vacío, flanco o lateral 

izquierdo 

Región del vacío, flanco, lumbar o 

lateral derecha  

Región del mesogasrio o umbilical  

Hipogastrio o región suprabubica  

Fosa ilíaca izquierda o región 

inguinal izquierda 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

En  

EL ESQUELETO  

Conjunto de huesos que proporciona al 

cuerpo humano su estructura 

Sus funciones  

Sostén mecánico y 

mantenimiento postural 

Movimiento 

Producción de células 

sanguíneas 

Almacén metabólico 

Protección 

Sistema esquelético  Sistema osteoarticular 

Estructura de los 

huesos 

Consta de  

Diáfisis 

Articulaciones móviles, 

sinoviales o diartrosis 

Cápsula articular 

huesos largos 

Clasificación de huesos  

Sistema óseo 

Epífisis 

Metáfisis 

Cartílago articular 

Periostio 

Cavidad medular 

Endostio 

Huesos irregulares 

Huesos planos 

Huesos cortos 

Elementos de una 

diartrosis típica 

Huesos sesamoideos 

Articulaciones semimóviles 

o anfiartrosis 

Articulaciones inmóviles o 

sinartrosis 

Membrana sinovial 

Ligamentos 

Extremos óseos 

Meniscos, rodetes, y discos 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parte más caudal del encéfalo 

Columna vertebral 

Formado por  

Huesos cortos  

Conocidos como  

Dividida en  

Vertebras  

COMPSICION DEL TRONCO 

Protege a  

Tiene formas diferentes  

Cara superior  

Forma la columna vertebral son 

33, agrupadas en 5 regiones 

Y esta  

Apófisis espinosa 

Apófisis transversas 

Agujero central  

Cara inferior 

Cintura pélvica Columna vertebral  

Soportar todo el peso de la 

parte superior del cuerpo 

Huesos de la pelvis 

Vísceras abdominales 

Encargada de 

Hueso, nervios, arterias y 

músculos  

Hombro  

Y pélvicas  

Músculos, Mnemotecnia y 

articulación glenohumeral   

Brazo  

Huesos de las extremidades 

superiores e inferiores 

Mano  

Huesos y movimientos  

Codo  

Huesos, nervios, arterias 

y músculos  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conectivo  

Tipos  

TEJIDOS Y SISTEMAS 

Muscular  

Nervioso  

Sistema nervioso central 

Su función es  

Neurona  

Recibir y procesar toda 

la información 

Epitelial  

Células gliales  

Sistema muscular 

Células que realizan la 

función de soporte y 

protección de las neuronas 

Procesa y transmite la 

información a través de 

todo el sistema nervioso 

Formada por 2 células  

Conjunto de más de 600 músculos 

que existen en el cuerpo humano 

TIPOS  

Tejido muscular esquelético 

Tejido muscular liso 

Tejido muscular cardiaco 

Y en ella existen un gran 

número de mitocondrias 

grandes y muchos gránulos 

de glucógeno 

Fisiología muscular 

formado por células 

especializadas 



 

 

CÓMO ACTUAR ANTE UNA 

EMERGENCIA 

Glasgow 

PASOS PARA ATENDER 

UNA EMERGENCIA 

Ramsay 

PRINCIPALES 

EMERGENCIAS 

ESTADO GRAVE O 

CRÍTICO, DE COMA Y 

SHOCK 

ESCALAS DE 

VALORACIÓN 

EL AYUDISTA EN 

PRIMEROS AUXILIOS ANTE 

LAS URGENCIAS MÉDICAS 

ABORTO 

ESPONTANEO 

APENDICITIS 

Cuidados de enfermería 

en ahogamientos 

Valoración Primaria 

Pérdida espontánea de 

un feto antes de la 

semana 20 del 

embarazo 

Silverman 

Capurro 

Apgar 

Estado de alerta 

Eva 

Braden 

Crichton 

Ahogamiento 

Mediante  

Tipos  

Alertar  

Proteger  

Protocolo pas  

Se involucran  

Corteza cerebral  Sistema reticular 

activador 

Sistema de alerta 

Tener en cuenta lo 

siguiente  

Sistema de atención 

Shock anafiláctico 

Reacción sistémica 

de hipersensibilidad 

de carácter grave 

Shock anafiláctico 

Shock séptico 

Shock hipovolémico 

Shock cardiogénico 

Proceso conducente a la 

imposibilidad de respirar 

Aspirar según se 

requiera 

Solicitar atención 

Especial atención si 

presenta traumatismo 

craneal 

Estabilizar la vía 

aérea 

Otros términos son  

Aborto consumado 

Aborto incompleto 

Aborto inevitable 

Aborto infectado 

(séptico) 

Inflamación del apéndice 

Aborto retenido 

Cuidados de enfermería  

Produce contantemente 

mucosidad 

Cuidados pos-operatorios 


