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Aspiracion de secreciones Instalacion de catéter
traqueobronqueales con sistema venoso periférico

cerrado. . . .. ..
Venoclisis; Es la administraciéon de

farmacos diluidos por via

, o TECNICASY
En el método cerrado el paciente tiene una sonda
de circuito cerrado acoplado a las tubuladuras del PROCEDIMIENTOS

respirador entre el corrugado y la traqueostomia,
por lo que no es necesario desconectar al paciente
del respirador artificial para poder aspirar, se usa
varias veces al dia la misma sonda, pero esta debe
descartarse pasada las 24 horas del dia.

endovenosa mediante un sistema
de goteo continuo o
intermitente

Instalacion de catéter
venoso central.

Dialisis peritoneal
Es una sonda plastica larga y suave (generalmente
hecha de silicona) que se coloca a través de una
pequeiia incisién o puncién en el cuello, el térax, la
ingle o extremidad, dentro de una vena grande en el
térax con el fin de permitir la administracién de
liquidos y medicamentos por via intravenosa,
durante un periodo de tiempo prolongado con fines
diagnésticos o terapéuticos

Aspiracion de secreciones traqueo
Rt : bronquiales con sistema abierto.

Técnica del proceso de cambio de « 1

bolsas de dialisis peritoneal

Es un procedimiento comun en pacientes generalmente
postrados, neurolégicos, con respirador artificial o con
traqueostomia.

Tiene como objetivo la extracciéon de secreciones

Actividades que lleva a cabo el profesional de enfermeria para realizar el
cambio de la bolsa de didlisis peritoneal de manera eficaz y segura para el
paciente con tratamiento sustitutivo de la funcién renal. OBJETIVOS. 1.

Realizar el cambio de bolsa de dialisis peritoneal de forma segura y eficaz.
2. Promover la extraccién de liquidos y productos de desecho provenientes
del metabolismo celular que el rifién no puede eliminar.

bronquiales que se han acumulado por incapacidad de
eliminarlas. Mantener la permeabilidad de las vias aéreas,
favorecer la ventilaciéon respiratoria y prevenir las
infecciones ocasionadas por la acumulacion de secreciones.




Confort del paciente hospitalizado;
contribuye a mejorar no solo la calidad de
vida del paciente, sino también de la
familia y comunidades. Preocupacién por el
] bienestar fisico y psicolégico del paciente.
I-'Iemodiélisi's; tratamiento para .. mejorar el grado de bienestar y
filtrar las toxinas y el agua dela dependencia perdido durante la presencia
wsangre, como lo hacian los de enfermedad u hospitalizacién; haciendo
rifiones cuando estaban sanos. .. de su estadia una experiencia mas
Ayuda a controlar la presion N agradable
arterial ya equilibrar los
minerales importantes en la

sangre como el potasio, el sodio .. .
Posiciones para proporcionar
Aditamentos para brindar comodidad al

\ y el calcio. > 5 .
comodidad o cuidados al paciente; Se
paciente hospitalizado; La enfermera cumple

conocen como posiciones basicas del
paciente encamado, todas aquellas con establecer comunicacion y coordinacion
posturas o posiciones que el paciente con el equipo multidisciplinario para promover
— i ] — ’ puede adoptar en la cama, camilla, mesa y garantizar que el medio ambiente del hospital
Lavad:; VleStﬁ“hzactmn. fle filtro dializador y \ de exploraciones, promueva comodidad y seguridad a los
€ “as lineas alerlo venosas para pacientes durante su estancia hospitalaria
hemodidlisis; procedimiento extracorpéreo y y
sustituto de la funcién renal, mediante el cual la 3. DECUBITO
composicién de solutos de una solucién A es
modificada al ser expuesta a una segunda i)
solucién B, a través de una membrana e E,--—”_i.
semipermeable, este mecanismo se lleva a
cabo por el transporte de solutos mediante la Decihits cunt ¥ = L] L
X ., . ., ecubito supmo ity Decubito
difusién y ultrafiltracion.
o dorsal lateral

L]

|
Deciibito prono

o ventral




Lavado de manos
social Eliminar flora
transitoria y suciedad
de las manos mediante
friccién y uso de jabén y
agua. Practicar antes y
después de: Realizar las
labores diarias.

Lavado de manos clinico:
frote breve pero enérgico de
todas las superficies de
las manos con una solucién
anti-microbiana, seguido de

enjuague con chorro de agua.

Practica lavado de manos
quirdrgico prevenciéon de infecciones
al conjunto de procedimientos
tendientes a prevenir y controlar la
contaminacién por microorganismos
durante la atencién de un paciente o
la manipulacién, traslado y
almacenamiento de equipos y
material estéril.

Practica de venoclisis; procedimientd
mediante el cual se administran
liquidos, nutrientes o medicamentos
de manera directa en la sangre de un

Practica de aspiracion secreciones con técnica
abierta y cerrada; Es un procedimiento
mediante el cual se introduce un catéter cubierto
por un manguito de plastico flexible a la via aérea
traqueal artificial para retirar las secreciones
suprimiendo la necesidad de desconectar al
paciente del ventilador mecéanico para efectuar la
aspiracion.

hospitalizado;

paciente. Para hacerlo es necesario ucin

cateterizar una vena a través de la
cual se colocara la infusién a
administrar al enfermo.

en estado critico

Practica sobre manejo de formatos y hojas de registro
clinico de enfermeria

Llenado de hoja de registros clinicos de enfermeria de
paciente adultos, pediatricos, neonatos

Llenado de formatos de control de liquidos

Llenado de formatos de control de glicemias

Llenado de formatos de control de presién arterial
Llenado de hojas de cuidados especiales en la uci o ucin
Llenado de formatos de control de la temperatura
Llenado de formato de triage adulto y pediatrico

Practica de baiio de esponja.; Son
las maniobras que se realizan para
mantener el aseo del cuerpo del
paciente a excepcién del cabello,
siempre que sean imposibles los
bafios de tina o regadera.

Elaboracién de donas para upp
Elaboracién de cojines en forma de S para pacientes

Practica de baiio de regadera; Esla
limpieza general del cuerpo con
jaboén y agua corriente. se realiza en
la ducha cuando la condicién del
paciente lo permite.

Practica para la elaboracion y aplicacién de
aditamentos para la comodidad y confort del paciente

Elaboracién de cojines para los codos y talones
Elaboracién de almohadas para pacientes de la uci,

Recordar las posiciones para pacientes

hospitalizados y aditamentos para recordatorio como

son los relojes de alarma.
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