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LAVADO Y ESTERILIZACION DE FILTRO DIALIZADOR Y
DE LAS LINEAS ATERIO VENOSAS PARA HEMODIALISIS
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PRACTICA DE LAVADO DE MANOS CLINICO:

mojarse las manos, aplicar suficiente jabon, frotar las palmas
entre si, frotar la palma de la mano derecha contra el dorso de Ia
mano izquierda entrelazando los dedos y viceversa, frotar las
palmas de las manos entre si con los dedos entrelazados, frotar
el dorso de los dedos de una mano contra la palma de la mano
opuesta manteniendo unidos los dedos, rodeando el pulgar
izquierdo con la palma de la mano derecha, frotarlo con
movimiento de rotacién y viceversa, enjuagar las manos, secar
con una toalla de un solo uso, con la misma toalla cerrar la Illave.
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Humedezca las manos Aplique suficiente jJabdn para
con agua cubrir toda la superficie de las
manos.
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Aprate & pulgar izquierdo Frote circularmente hacia atras Enjuague con agua.

con la mano cerecha, frote
Circulasmen
con a otra mano

y hacia delante, con la yema de
fos dedos de la derecha para
con la izquierda y viceversa.
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Mancs impias protegen
nuestra salud.

Segue ias manos con una
toalia desechable

Use |la toalla para cerrar 1a llave
del agua

PRACTICA LAVADO DE MANOS QUIRURGICO

Es la forma mas efectiva de prevenir la diseminacién de
microorganismos infecciosos ante pacientes y el personal y

viceversa.
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PRACTICA SOBRE PREPARACION , LAVADO, SECADO,
ESTERILIZACION Y CONSERVACION DE MATERIAL Y
EQUIPO EN LA CENTRAL DE EQUIPOS Y ESTERILIZ ACION.

Pasos: recepcion, clasificacion, prelavado o remojo, lavado
manual, limpieza mecanica, enjuague con agua, enjuague con
alcohol, secado, lubricacion.

Se realiza en la zona sucia o zona roja, este sera clasificado de
acuerdo al tipo de material, puede ser metalico, polietileno,
gama, plastico, vidrio, después a reducir el nimero de
microorganismos de un objeto inanimado, dejandolo seguro
para su manipulacidn, enjuagar con agua corriente potable,
aspirando el agua atravez de los canales, el rotulado mecanico se
hace con maquinas o plantillas el manual se hace sobre
etiquetas autoadhesivas o sobre el doblado o pestafia del
envoltorio cuidando de no perforar

PRACTICA DE BANO DE REGADERA

Es la limpieza general del cuerpo atravez de agua y jabdn.
Proporciona bienestar y confort al paciente ademas de
ayudar al control térmico y favorecer la circulacion.




1. Humedece las manos coﬁ
abundante agua.

2, Enjabona las manos por 3. Enjabona las manos por
dentro. fuera.

Elegir el catéter adecuado puede prevenir complicaciones como la FLEBITIS
Si el tratamiento dura < 6 dias utilizar un catéter corto
Segun el tratamiento elige el catétor mas adecuado « = = = = = = = = = = = == =y

6. Finalmente, enjuaga las
manos con agua.

4, Enjabona las mufiecas 5. Enjabona entre los dedos.

PRACTICA DE BANO DE ESPONJA

Proporciona al paciente el aseo necesario para satisfacer las
necesidades de higiene y confort conservando el estado de
hidratacion de la piel.

TRANFUSIONES.

GRANDES
VOLUMENES %
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La venoclisis es el procedimiento mediante el cual se
administran liquidos, nutrientes o medicamentos de
manera directa en la sangre de un paciente. Para
hacerlo es necesario cateterizar una vena a través de
la cual se colocara la infusién a administrar al
enfermo. La venoclisis es un procedimiento muy
comun, especialmente entre pacientes hospitalizados.
Esto se debe a que es la forma mas rapida y efectiva
de administrar liquidos y farmacos, ademas de
nutrientes en el caso de personas que no puedan
ingerirlos por si mismas. Existen dos tipos de
venaoclisis segln el tipo de acceso venoso empleado:
venaoclisis periférica, y venoclisis central. Por su parte,
de acuerdo a la finalidad de la venoclisis, este
procedimiento se puede dividir en:

— Venoclisis para administracion de medicamentos.

— Venoclisis para hidratacion parenteral.

-venoclisis para nutricion parenteral.
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