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TECNICAS Y PROCEDIMIENTOS

Instalacion de catéter

venoso periférico

Venoclisis: administracion de
farmacos por via endovenosa
mediante un sistema de goteo

intermitente.

Bolo endovenoso

Dosis administrada
por via endovenosa en
un espacio de tiempo,
entre 1 y 30 minutos.

Se pueden administrar
liquidos y medicamentos
a través del catéter Catéter

Infusion continta
El medicamento es
administrado en un tiempo
mayor de 12 horas.

Instalacion de catéter
venoso central
Sonda plastica larga, se
coloca en el cuello,
dentro de una vena
grande en el térax para
administracién, por via
intravenosa, durante un

periodo prolongado.
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Indicaciones

Administracién de liquidos.

Administrar drogas.
Nutricién parenteral.
Monitorizacion invasiva.
Acceso para hemodialisis.
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Infusion intermitente )
El medicamento sera diluido ‘ \ ‘
en solucién fisioldgica, sera wea |\
transfundido  entre 30 n:,,_w?«-vﬁ/\ N
minutos o mas. vl
& )l | \ s

Indicaciones (catéter venoso periférico).
+Tratamiento farmacologico endovenoso.
+Hidratacion endovenosa.
+Reanimacioén en pacientes en estado de shock.
+Transfusion de hemoderivados.

Procedimiento

+Lavado de manos clinico.

+Colocarse los guantes estériles.

+Elegir la vena.

+Limpiar el sitio de puncion.

+Ligar el brazo elegido.

+insertar la aguja en un angulo de 30 a 40 grados.
+Una vez canalizado, ingresar solo el abbocath sin
la aguja.

+Soltar la ligadura.

+Conectar la llave de tres vias.

+Fijar el abbocath con tegaderm.

+Escribir fecha de colocacion de la via y nombre
de enfermero.

+Lavado de manos clinico.

+Registrar el procedimiento.




. : : , : U °
Aspiracién de secreciones traqueo bronquiales con sistema abierto & °
Tiene como objetivo la extraccion de secreciones bronquiales por acumulacién, mantener la Mi Universidad

permeabilidad de las vias aéreas, ventilacion respiratoria y prevenir las infecciones. L

Se  desconecta al
paciente del respirador
artificial para poder
utilizar una sonda de
aspiracion descartable. s

Entrada de Vacio

Procedimiento

Encender el aspirador, conectar el tubo a la sonda, lavado
las manos, humidificar la sonda, aspirar la boca del
paciente, introducir una nueva sonda estéril por la
traqueostomia, se retira rotando de un lado a otro,
aumentar el oxigeno momentaneamente antes de aspirar.

Dialisis peritoneal

Tratamiento para la insuficiencia renal que utiliza el
revestimiento del abdomen para filtrar la sangre
dentro del organismo.

Continua Ambuldtoria Automatizada

Llenay
Se vacia
mantiene de 3 a
durante 5 veces
4a6 durante
horas o la
mas. noche.
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La maquina de didlisis
bombea la sangre a través
del filtro y la devuelve al
organismo.

Posiciones para dar comodidad o cuidados

P . Pueden adoptar en la cama, camilla, o mesa de
1 exploraciones.

Decubito dorsal o supino
acostado sobre Su
espalda, utlizada para
exploracion de abdomen,
piernas, pies y mamas.

Finalidad: Evitar la

aparicion de isquemia, _ic\_:/&—:/{{;m—
lesiones, prevenir la

aparicion de ulceras, dar

comodidad al paciente.

Q) ...  Decubito lateral

r=p izquierdo y derecho
! ¥ 0 Macolo . iGandliop Trocdes Costillas  Acromién ACOStadO de |ad0.

Decubito prono o ventral elle
— Acostado sobre su abdomen
y pecho, se utiliza para A

exploraciones de espalda.

Fowler

Se halla semisentado, en angulo
de 45°, utlizada en enfermos
con patologias respiratorias.

Sims o Semiprono

En enfermos inconscientes
para facilitar la eliminacion
de secreciones, y
exploracion del recto.

—

Ginecologica o de litotomia

Para el examen manual de
pelvis,  vagina, recto vy
exploracién de la embarazada.
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Ml ErlEEay Aplicar Cepillar la yema de los dedos, ufias,
manos y clorhexidina al 4% interdigitales, palma de la mano,
B — dorso de la mano en 5 segundos.

SN L=
<& W) e

Cepillar desde las mufiecas de la mano hasta 5 Cm después del codo
en 4 tiempos, cepillar el codo y enjuagarse.

("\4 _ 5 —p Enjuagar el cepillo
!@\t} \1 7 \ paselo a la otra mano
H'/ U \*‘:,17J

y repita la operacion.

&

l

Con las manos levantadas dirigirse al
quiréfano, tomar la toalla del bulto de ropa de
cirugia y secarse las manos, tirar la toalla.

Pasos en el proceso de

limpieza de los materiales: _
Prelavado o remojo

Recepcion

Clasificacion

“r

Bafo de regadera
Limpieza general del cuerpo
f a través de agua y jabon.

I\ 'ﬂ 5 ———— iZ87

- Shampoo '1L
Df?’:]anggna J

— Agua tibia

- Ropadecama g

Q /r: = f —(‘\}‘lfculoicig\ A
,‘ *\j’i‘ff l@t f

Central de equipos y esterilizacion
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Lavado de manos clinico

g Frotar hasta
Mojarse las manos  Aplicar en la palma
] Clorhexidina al 2%  obtener espuma

Frotar dorso de los

Frotar la palma dedos de una mano

Frotar las palmas

derecha contra  de mano entre si, con la palma de la
el dorso de la con los dedos e opuesta
mano izquierda  entrelazados. agarrandose Ios’
entrelazando los 0
dedos.

dedos : ;%” ——

&\ ' -

G Frotar punta de los o

dedos de la mano Enjuagarse las

Frotar pulgar derecha contra la manos, de la
izquierdo en palma de la mano  parte distal a la
rotacién atrapandolo  izquierda, con  proximal.
con la palma de movimiento de

rotacion.

mano derecha.

—_————

Cerrar la llave del cafio con la misma toalla que se utilizé para
secarse.

*Limpieza mecanica
*Enjuague con agua y alcohol
» Secado

* Lubricacion

Lavado manual

Procedimiento

Identificar al paciente y explicarle el procedimiento,
Abrir las llaves del agua y regularla

Debe empezar por la cabeza y terminar con los
genitales y pies.

Cuando termine proporcionarle la toalla para que
se seque y la bata para que se vista

Realizar el registro de enfermeria.
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Elaboracion y aplicacion de aditamentos

Cojines para los Almohadas para pacientes
codos y talones de la UCI, UCIN

Donas para UPP Cojines en forma de S para
pacientes en estado critico

Recordar las
posiciones y
relojes de alarma

UNIVERSIDAD DEL SURESTE



