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ANTIHIPERTENSIVOS

farmacos indicados en el tratamiento del 
HTA

parametros:

normal 120/80 ()normal

120/139 (prehipertencion)

140/159 (estadio 1)

>160 (estadio 2)

clasificacion

reduciendo el volumen sanguineo

disminuyendo la resistencia periferica

disminuyendo el gasto gastrico

inhibiendo el eje reninaangiotensina

diuretios 

antihipertensivos

1.- diureticos de bajo techo o tiazidicos

2.- diureticos de alto techo o de asa.

3.-ahorradores de K+

inhibidores adrogeneticos.

a) bloqueadores β1 

b)bloqueadores β1/β2

ambos grupos ademas de sus efectos 
antiarritmicos y antianginosos muestran 

eficacia en la HTA

INHIBIDORES CENTRALES

FARMACOS QUE SE HAB DEJADO DE 
USAR POR MALA TOLERANCIA

antagonista del calcio

segun sus estructuras 

derivados de las fenilaqunilminas

derivados de la dihidropirina

derivaos del benzodiacepinas

inhibidores de las enzimas de conversion 
de la angiotensina.

IECAS.

actua inhibiendo a cascada hormonal en 
el paso mas critic desde angiotensina 1 

hasta angiotensina 2

antagonita de los receptores especificos e 
la angiotensina 2 (ARA-II)

Estrategia terapeutica de la HTA

vasodilataros directos 
actuan provocando una intens relajacion 

de la fibra MuscuLar


