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TEMA: cuadro sinéptico.
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MATERIA: fundamentos de enfermeria lll

NOMBRE DEL PROFESOR: lic. Ruben Eduardo Garcia.

LICENCIATURA: enfermeria.



Cuadro sinoptico unidad | y 2

promocion de la salud y bienestar.

entregar los medios necesarios para que las personas puedan
d

protegerse de No sufrir o pader alguna enfermedad
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aprender a vivr con su entorno saludable o adaptarse
si presenta alguna enfermedada o lesion.

SECUNDARIO: diagnosti
del

culdatlos senos, ayudr ol individuo 2 su ecuperacion medante
salud o una muerte tranquila a traves de un trato
B et (Higiene almentacion pa ehabiltacion, etc) que el
personal enfermero realiza.

enfermos terminales.

Las funciones organicas disminuyen progresivamente, los dolores
malestares aumentan, es deber de la enfermera evitar los
sufrimientos tanto fisicos com psicologicos y dar apoyo a los
familiares en la espera del fin ya sea en un hospital 0 en su casa.

la enfermeria.

el persnna\ de salud debe tener altos estandares eticos-
profesionales-morales, para el manejo de cuidado del paciente,

e Juzgar cada ideologia del paciente, famifar u ot
rofesional, asi como saber manejar de forma profesional y discretd
las distintas eanrdeadPs padecimientos o historias de vida.

profesionalizarse)

la formacion empieza a tomar forma a mediados del siglo XIX a
traves de Florence Nightingale (crea un programa formativo como;
)

desde sus inicios a la fecha se yha adecuado a las diferentes
etapas de la humanidad, epidemias, politica, valores, etnia

investigacion: medio para idntificar cnocimientos nuevos, mejorar
formacion y prctica profesional y utiizar los recuersos de manera
afectiva.
un problema en la investigacion de resultados es la definicion o
seleccion clara de resulados medibles, o que incluye el resutado;
ob ticas y parametr

(evolucinado al paso de los afos hasta
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tecnologia para el cuidado.

1.- para la conservacion de la vida (prolongar [ wda pulir u
dafio funcional, o permitir las actividades ostaculizadas)
2.- de curacion: todos los instrumentos hasta los mayores que
emplean en el paciente.
de informacion: los que constituyen la enfermedad de accion y
los que contribuyen a la gestion de los senvicios enfermeros

PRIMARIO: LA MAS IMPORTANTE, fomenta la salud y proteccion|

especifica.

ico PYPLOL tratamento oportuno, limitacion)
dafio o incapacidad.
eh,

af
TERCIARIO: rehabilitacion o restab

distribucion equitativa.
tecnologia apropiada.
enfoque de la promocion de la salud y prevencion de la enfermedad
participacion de la comunidad
enfoque multisectorial
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atencion primaria en salud (APS).

LLamada asi en 1978 por la OMS (APS) fundada bajo conceptos
cientificos y socialmente aceptables, universal, a un costo que la
comunidad y el pais pueda pagarlo.

Sus valores.
acceso y cobertura universal
atencion ntegral y continua
is y promocion y prevencion
atencion apropiada.

sintetiza 4 funciones indispensables funcion asistenci
funcion docente
funcion de gestion=administracion

funcion de investigacion




Jerarse como
social, emocional y espiritual)

salud: estado completo de bienestar fisico, mental y socid]
¥ No la ausencia de esta o incapacidad.

bienestar: percepcion subjetiva de equilibrio, armonia y,
vitalidad.

1979 Hetter y sus 6 dimensiones (Fisica, Emocional, Sociall

Intelectual, Laboral y espiritualidad, Ambiental)

bienestar, salud, enfermedad.

Suchman define: define 4 etapa:

aparicion de la enfermedad.

enfermedad, di
emocional, intel

minucion, o alteracion del estado fisico, rol de de enfermero.
tual, social, de desarrollo, o espiritual

el paciente dependiente.

a recuperaion y rehabilitacion.

1os habitos d cada persona y os conocimientos que tengan en relacion a
estos Lafamilia s aquella persona que comparte un vinculo|
con el individuo y es quien se ve afectada cuando la
persona enferma.

individuos, familia, comunidad. la comunidad (geograficamente y socialmente) detalla
carencias y oportunidades que tiene el individuo en cas
de necesitar atencion medica situacion que debe conocet

el personal enfermero

normas de las personas, en paticular que son aprendidas

compartidas y transmitidas . La cultura caracteria a cadal Madeleine Leininger: plantea que el conocimiento de estructura, culturaly
oo deunacomuncad gruse o i puee el o de b

un grupo etnico se caracteriza por una serie de elementof

culturales, comunes.

etniay cultura.

interno y un sentido de conexion con un ser superior.

los estudios muestran que la espiritualidad
complejo que es unico para cada pers

evolucion

la religion se asocia con el estado de hacer algo o un

ociadas a algo.

ANTICONCEPCION. & nticonceptivos sin que
necesitan de un profe: Jud como el DIU, el diafragma, anil

por interaccon entre factores biologicos, politicos, R Ty

rre en Jovenes por falta

religiosos y culturales. informacion , acceso aa salud, la poreza, Ia falta de madures, drogas,etc. so
ores e ncrementan 0s contagios, en el mejor e loscas0sse curan
Blcs, 0 con antibioticns, pero axsien ires como el VPH y VIH/SDA s no §

enrermeria, COmo persona

orientcion sexual: describe el patron predominante de
atraccion sexual de una persona a lo largo del tiempo.

IDEREAR AL PACIENTE

objetivos qu pretenden el como y el porque en el actuar del eenfermero.

conocer al individuosano
participar en programas para la participacion de la salud

coolaborar en el diagnostico, tratamiento y rehabilitacion del individuo

otorgar cuidados con calidez y calidad

participar en programas de investigacion y educacion para la saud
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