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Exploración 

en felinos 

Sujeción 

Signos 

vitales 

Exploración 

Decúbito 

Esternal 

Forma de realizarlo: Sujetar con una mano la piel de la región cervical 

dorsal y con la otra la piel de la región lumbar y aplicar una presión 

suave contra la mesa de exploración. 

 
Decúbito 

Lateral 

Forma de realizarlo: Sujetar con una mano la piel de la región cervical 

dorsal presionando sobre la mesa. Con la otra mano, sujetar las 

extremidades posteriores y tirar de ellas. 

Utilizando 

un paño 

Forma de realizarlo: Envolver el animal con una toalla, de forma que 

la cabeza le quede fuera. 

Jaula de 

contención 

Forma de realizarlo: Introducir el animal en la jaula. Estirar las asa de 

la pared lateral movible y presionar  el  animal  contra  la  pared  

lateral opuesta. 

Hidratación 
Forma de realizarlo: Coger un pliegue de piel de la región de la espalda. 

Si el estado de hidratación es bueno, la piel vuelve inmediatamente, a 

su posición normal 

Temperatura 

externa 

Forma de realizarlo:  

(1), Utilizar el dorso o la palma de la mano. Valorar en el hocico, la 

parte distal de las extremidades, la región axilar, la región inguinal, y la 

base de las orejas 

Temperatura 

interna 

Forma de realizarlo: Colocar el termómetro clínico en  el  

recto,  a  través  del  esfinter  anal,  con movimientos de 

rotación. Lubricar antes. 

Frecuencia 

respiratoria 

Forma de realizarlo: 

(1)  Por  inspección  de  la  región  costal  y abdominal lateral 

(2). y por palpación del aire espirado por las fosas nasales 

Pulso 

Forma de realizarlo: Introducir los dedos de la mano, excepto el pulgar, en la región inguinal, por 

la parte craneal de la extremidad. Palpar la arteria y apreciar el pulso con la yema de los dedos, 

en la parte dorsal de la cara interna de la región inguinal. Ejercer una ligera presión. 

Frecuencia 

Cardiaca 

Con ayuda de un estetoscopio localizar el corazón en la región torácica izquierda del animal y con 

ayuda de un estetoscopio auscultar los latidos durante 15 segundos y posteriormente multiplicar 

por 4 el resultado. Siempre hay que revisar si existe algún sonido anormal en los latidos. 

Valoración 

Nutrición 

Valorar por inspección y palpación en diferentes lugares anatómicos. Región 

pectoral, apófisis espinosas de las vértebras torácicas, apófisis transversas de las 

vértebras lumbares, tuberosidad coxal (5) tuberosidad isquiática (6). y costillas 

Mucosa 

Gingival 

Forma  de  realizarlo: Explorar  por  inspección. Evertir los labios. 

ABRIR LA BOCA. 

Forma de realizarlo: Coger con los dedos de una mano el maxilar y colocar el dedo 

índice de la otra mano sobre los incisivos de la mandíbula y presionar hacia abajo. 

Boca 

Labios 
Forma  de  realizarlo: Explorar  por inspección 

(1) y palpación (2). Evertir los labios. 

Dientes 

Forma  de  realizarlo: (1)  Explorar  por inspección y palpación. 

Explorar los incisivos primero evertiendo los labios (2). Y 

después abrir la boca para explorar todos los dientes 

Lengua 
Forma de realizarlo: Abrir la boca del animal. 

Explorar por inspección y palpación. 

Abdomen 

Estetoscopio  

Tiene una membrana y una campana. Las dos detectan las señales acústicas que viajan a 

través de los tubos llenos de aire y llegan hasta los oídos del médico. La campana 

transmite los sonidos de baja frecuencia, es ideal para escuchar los pulmones. La 

membrana, en cambio, detecta las altas frecuencias y permite escuchar el corazón. 

Estomago  

Bazo  

Forma de realizarlo: Explorar por palpación con los dedos situados en la parte caudal de  

la región xifoidéa (1) o levantar las extremidades anteriores  para  que  el  estómago  se  

aleje  del hígado  y  realizar  presión  detrás  de  la  última costilla (2). En condiciones 

normales no se palpa. 

Forma de realizarlo: Explorar por palpación en la región  abdominal  media  del  lado  

izquierdo. Únicamente se palpa cuando está aumentado de tamaño. 


