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Diferencia entre

centimiento vemocion

Reacciones biologicas

Caracteristicas

Manifestaciones fisicas, seda
por experienciay vivencias.

Emociones basicas: Alegria,
miedo, ira, alegria, tristeza,
sorpresa, asco.

Estimulos neurologicos lo
traemos desde que nacemos

Emocidon como: Alteracion del
animo intensa y pasajera.

La suma de una
emocion y un
pensamiento.

Caracteristicas

Es mucho mas complejo,
volutivo.

Entre ellos se encuentra: El
amor, odio, culpa, verguenza,
orgullo, fe, esperanza.

Puede durar mucho mas
tiempo u toda la vida

Se expresa, verbalmente, y por
acciones.



