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ESTUDIO DEL CICLO VITAL Los científicos 

del desarrollo han constatado que el 

desarrollo humano es un proceso de toda la 

vida, el cual es conocido como desarrollo del 

ciclo vital. En las primeras investigaciones, 

como los Estudios de Stanford sobre Niños 

Dotados (que dieron seguimiento hasta la 

vejez al desarrollo de personas señaladas 

en la niñez como muy inteligentes), los 

Estudios de Berkeley 

Cuando el campo del desarrollo humano 

se instituyo como disciplina científica, 

sus metas evolucionaron para incluir la 

descripción, explicación, predicción e 

intervención. Por ejemplo, para poder 

describir cuando dicen su primera 

palabra los niños o que tan amplio es su 

vocabulario a determinada edad, los 

científicos sociales observan grupos 

numerosos de niños y establecen 

normas, o promedios, de las conductas 

en diversas edades. 

El IDH sintetiza el avance promedio de tres 

aspectos básicos del desarrollo humano, 

medido en un rango de cero a uno, en el 

que los valores más cercanos a uno 

significan un mayor desarrollo humano. 

El más reciente Informe Mundial sobre Desarrollo 

Humano 2011, ubicó a México en la posición 57 

del ordenamiento internacional, con un IDH de 

0.770. De acuerdo con ese informe, el país se 

encuentra en el segundo grupo de países con 

mayor desarrollo humano 

El progreso del IDH varía 

sustancialmente de país a país. A 

pesar de que en general se ve una 

tendencia creciente, la magnitud de 

este crecimiento no es igual para 

todos los países. La gráfica 1 

muestra el desempeño de México y 

los países que se encontraban más 

cercanos a su IDH en 1980. 

a psicología humanista es mucho más un 

movimiento que una escuela, y si 

consideramos el conceptualmente amplio 

grupo de los autores humanístico-existenciales 

es, aún más que un movimiento, el reflejo de 

una actitud sobre el ser humano y el 

conocimiento 

Bruner y Tagiur (1.954), citado por 

Moya (1999) presentaron el Modelo de 

teorías implícitas de la personalidad. 

Estos autores plantearon la existencia 

de cierta lógica o teorías que le 

permiten relacionar la presencia de 

ciertos rasgos con la presencia o 

carencia de otros. 

EXISTENCIA, libertad y 

opción son conceptos 

íntimamente vinculados, y 

podríamos aún decir que 

compenetrados, dentro 

del existencialismo. 

Establecer las relaciones 

entre la existencia, la 

libertad y la opción es 

algo obligado cuando se 

trata de estudiar el orden 

moral dentro de esta 

corriente ideológica. Para 

el existencialismo, la 

existencia es expresión de 

la realidad y se 

contrapone a la esencia, 

la cual pertenece a un 

orden pensado y 

razonado, es decir, más o 

menos a la esfera de la 

posibilidad. 


