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                          MAPA CONCEPTUAL 



 

DIFERENCIA ENTRE EMOCIÓN Y SENTIMIENTO 

EMOCIÓN SENTIMIENTOS 

son un conjunto complejo de respuestas 

químicas y neuronales que forman un 

patrón distintivo. Estas respuestas son 

producidas por el cerebro cuando detecta 

un estímulo emocionalmente competente. 

son la evaluación consciente que 

hacemos de la percepción de nuestro 

estado corporal durante una respuesta 

emocional. 

1-Personales: Se refieren y se centran en el Yo, y su 

núcleo es el bienestar personal del individuo.  

2- Sociales: Se centran en los aspectos altruistas y 

bondadosos de la naturaleza humana. 

3- Espirituales y Estéticos: Se basan en las 

necesidades más elevadas y dependen del grado de 

educación obtenido al apoyarse en el amor a la verdad. 

- Sensibles: Se localizan en todo el cuerpo con referencia al Yo, 

y son los más próximos a las emociones.  

- Vitales: Pertenecen al organismo como un todo y como centro 

vital. 

- Psíquicos o Anímicos: Son partes integrantes del Yo, por lo 

que son intencionales y reveladores del valor del Yo. 

-Espirituales: La persona no se entrega a nada ajeno constituye 

su valor y fundamento. 

-Los sentimientos se relacionan con necesidades culturales o 

sociales, es decir con necesidades que aparecen con el desarrollo 

histórico de la humanidad, mientras las emociones se relacionan 

con necesidades orgánicas.  

- Mientras las emociones tienen un carácter circunstancial, los 

sentimientos son actitudes afectivas permanentes. 

¿QUÉ ES? 
¿QUÉ ES? 

TIPOS DE EMOCIONES CLASIFICACIÓN  

DIFERENCIA 


