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MICOSIS
MICOSIS
– Infecciones en la

superficie del cuerpo.
– Son originadas por los

hongos, pueden ser
muy persistentes si no
son bien tratadas, es
decir cualquier
infección causada por
hongos a nivel
cutáneo.

SIGNOS Y SINTOMASTIPOS DE MICOSIS:
 Onicomicosis distal y lateral subungueal. Es

el patrón más frecuente. La infección
comienza por el borde lateral o libre de la uña.

 Onicomicosis blanca y negra subungueal
superficial. El hongo afectó toda la uña, pero
superficialmente, sin llegar a las capas más
profundas.

 Onicomicosis blanca subungueal proximal.
Empieza por el borde próximo a la corte y la
matriz y el crecimiento de la uña nueva.

 Onicomicosis distrófica total. Como resultado
de una evolución de la onicomicosis anterior.

 Dermatofitosis del cuerpo. Denominado tiña
corporal.

 Dermatofitosis del cuero cabelludo.
Denominado tiña del cuero cabelludo.

 Pie de atleta: Provoca un resquebrajamiento y
dolor ubicada entre los dedos de los pies.

TRATAMIENTO
Dependiendo de la forma clínica
y de la extensión de las lesiones
se indica tratamiento local o
sistémico. Generalmente se
utilizan derivados del imidazol
como:
o Miconazol
o Ketoconazol
o Terbinafina
o Amorolfina

DIAGNOSTICO
 Un examen directo de las escamas cutáneas o pelos para

saber si el agente causal es un dermatofito o una levadura.
 Para determinar con exactitud el hongo responsable es

necesario realizar un cultivo de las lesiones.

PREVENCIÓN



TÉTANO:
 Infección del sistema nervioso con un tipo de

bacteria que es potencialmente mortal. Las
bacterias suelen ingresar al cuerpo a través de un
corte profundo, como los que ocurren cuando uno
pisa un clavo, o a través de una quemadura.

 La bacteria vive en el suelo, la saliva, el polvo y en el
estiércol.

FACTORES DE RIESGO
 No vacunarse o no seguir el cronograma de vacunas de

refuerzo contra el tétanos.
 Una lesión que deja esporas de tétanos en la herida.
 Un objeto extraño, como un clavo o una astilla.
 Heridas quirúrgicas.
 Úlceras infectadas en los pies.
 Infecciones dentales.
 Heridas punzantes, entre ellas astillas, perforaciones

corporales (piercings), tatuajes, uso de drogas intravenosas.

PREVENCIÓN

SIGNOS Y SINTOMAS
 Espasmos leves en músculos de mandíbula.
 Dolor en tórax, espalda, cuello y músculos

abdominales.
 Problemas respiratorios.

TRATAMIENTO
– Antibióticos
– Reposo
– Medicamentos neutralizadores del toxico
– Relajantes musculares
– Sedantes
– Cx

CUIDADOS DE ENFERMERÍA
o Asegurar una vigilancia de

enfermería intensiva.
o Enseñar a la familia los signos de

gravedad y pedirles que avisen al
personal de enfermería si
aparecen síntomas respiratorios
(tos, dificultad respiratoria,
apnea, secreciones abundantes,
cianosis).

o Aspiración suave de las
secreciones (nariz, orofaringe).

o Poner una sonda gástrica:
hidratación, alimentación,
medicamentos orales.

TÉTANO
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