
GENERALIDADES DE
GERIATRIA.

1.2.Cambios del
aspecto psicosocial.

1.3.1.Cambios del
aspecto físico.

1.3.2.Valoración
geriátrica.

Valoración geriátrica
integral. 

es un Instrumento de evaluación
multidimensional, que permite

identificar y priorizar problemas
y necesidades del anciano. 

valoración clínica. 
Debe iniciar con una adecuada
anamnesis, cuyo contenido no

difiere del empleado en
población adulta en general.

valoración funcional.
 radica en que se ha observado
que los ancianos con alteraciones
en la funcionalidad tienen mayor

posibilidad de ser
institucionalizados.

valoración cognitiva.

consiste en identificar algún
deterioro cognitivo que pueda
afectar la autosuficiencia del

adulto mayor.

valoración nutricional.
 Es relevante en el mantenimiento
de un correcto funcionamiento de
los distintos órganos y sistemas
corporales y de un estado de

salud satisfactorio.

 valoración afectiva.

 debe identificar y cuantificar posibles
trastornos que afecten o comprometen
la autosuficiencia del anciano.

Atención
  se ha identificado de

forma clara un declive en
el funcionamiento de los

procesos atencionales a lo
largo de la vejez.

Memoria.

La memoria sensorial, el más
inmediato de los almacenes

de memoria, muestra
generalmente un declive

ligero como consecuencia del
envejecimiento.




Creatividad.

 la creatividad en función
de la edad son escasas, sus
resultados sugieren que se
mantiene e incluso mejora
con el paso del tiempo en

las personas que la
ejercitan.

Inteligencia.  
se han encontrado diferencias
en la inteligencia en función
de la edad, éstas son
diferentes en función de si se
investigan de forma
transversal.

VALORACION PSICOSOCIAL.
Un aspecto no menos importante es
la evaluación del entorno familiar, 
 un papel relevante en el proceso 

de atención y cuidado del paciente
geriátrico.

 Estos cambios se
producen con el paso de
los años y a un ritmo muy 

diferente según las
personas, influyen tanto
los factores genéticos
como los ambientales o 

del entorno en que
vivimos.


