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¿QUE ES?

¿CÓMO SE
HACE LA
DIÁLISIS
PERITONEAL?

QUE
COMPLICACIONES
HAY.
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Es la técnica de tratamiento sustitutivo renal que
consiste en eliminar de forma artificial las
sustancias dañinas o toxicas de la sangre, y que
utiliza la membrana peritoneal para lograr la
diálisis.

son 5-6 intercambios diarios de liquido
peritoneal introducido y drenado en la cavidad
peritoneal por gravedad, de forma manual.

Diálisis peritoneal continua ambulatoria.

consiste en introducir liquido(solución
de diálisis) en la cavidad peritoneal.

Tras un periodo de intercambió se produce
la trasferencia de agua y solutos entre la
sangre y la solución de diálisis. 

Posteriormente se realiza el drenado
del liquido parcialmente equilibrado. 

- fugas tardías de liquido
peritoneal.

- hernias.

complicaciones
infecciosas.

- peritonitis.

- infeccion del orificio de
salida del cateter

Los cambios periódicos los realiza una maquina llamada
cicladora durante la noche, mientras el paciente está
durmiendo. El último cambio se queda todo el día en el
abdomen hasta la noche, momento en el que la cicladora
vacía nada más conectarse.

Diálisis peritoneal automática.

complicaciones no
infecciosas.

Fuentes de información: Antología  LC-LEN601

TIPOS DE
DIALISIS
PERITONEAL.



¿QUE ES?

EN QUE
PACIENTES
ESTA
INDICADO. 

COMO SE REALIZA.
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La hemodiálisis es una forma de tratar la insuficiencia
renal avanzada. Una máquina filtra los desechos, sales
y líquidos de tu sangre cuando los riñones ya no son lo
suficientemente saludables como para funcionar de
manera adecuada.

Muchas personas pueden recibir hemodiálisis
tres veces a la semana en sesiones de tres a
cinco horas cada una.

Hemodiálisis en un centro. 

La hemodiálisis se realiza en pacientes con
insuficiencia renal terminal, la cual es la última
fase de la enfermedad renal crónica.

se realiza a través de la interferencia entre sangre y
liquido dializado separados por una membrana
semipermeable que cumple  a su vez la función de 
 dializador haciendo variables  su eficacia en la
concentración de toxinas sanguíneas 

Esto implica sesiones más frecuentes, pero más cortas (en
general realizadas en el hogar), seis o siete días por
semana durante dos a tres horas cada una
aproximadamente.

Hemodiálisis diaria. 

Fuentes de información: Antología  LC-LEN601

CADA
CUANTO SE
REALIZA.
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Disminuir la contaminación de las manos y prevenir
la propagación.

técnica.

1. Aperture la llave del caño hasta obtener agua a chorro moderado que
permita el arrastre mecánico. 

3. Aplicar en la palma de la mano Clorhexidina al 2%. 
2. Humedezca sus manos. 

4. Realice el frotado hasta obtener espuma en toda la superficie de las manos. 

7. Realice el frotado de las palmas de mano entre sí, con los dedos entrelazados. 

Fuentes de Información: antología LC- LEN601

5. Realice el frotado de las palmas de mano entre sí. 
6. Realice el frotado de la palma derecha contra el dorso de la mano izquierda
entrelazando los dedos y viceversa. 

12. Cierre la espita del caño con la misma toalla que utilizó para secarse y tire
la toalla de papel. 

9. Realice el frotado del pulgar izquierdo con movimiento de rotación atrapándolo
con la palma de mano derecha y viceversa.

11. Enjuáguese las manos, de la parte distal a la proximal con agua a chorro
moderado y no sacudirlas.

10. Realice el frotado de la punta de los dedos de la mano derecha contra la
palma de la mano izquierda, haciendo un movimiento de rotación y viceversa .

 8. Realice el frotado del dorso de los dedos de una mano con la palma de la mano
opuesta, agarrándose los dedos. 
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Traiga todos los elementos que va a necesitar al lado de
la cama del paciente. Eleve la cama a una altura cómoda

para evitar fatigarse la espalda.

Para lavar la piel del paciente, primero humedézcala y
luego aplique suavemente una pequeña cantidad de jabón.

Verifique con el paciente para constatar la temperatura del
agua está bien y que no esté frotándolo demasiado fuerte.

Eliminar las células
muertas, las secreciónes y
el sudor, mal olor y el polvo. 

Traiga agua fresca y tibia al lado de la cama con un trapito
limpio para lavar la zona íntima del paciente. Primero lave
los genitales y luego avance hacia las nalgas, lavando
siempre de adelante hacia atrás.

Asegúrese de enjuagar todo el jabón y luego seque la zona
dando palmaditas. Aplique loción antes de cubrir la zona.

Mientras los pacientes estén acostados boca arriba, empiece
lavándoles la cabeza y avance hacia los pies. A continuación,

voltee a los pacientes hacia un lado y láveles la espalda.
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