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utiliza la
didlisis.

:COMO SE

DIALISIS
PERITONEAL?

TIPOS DE

DIALISIS
PERITONEAL.

PERITONEAL.

QUE
COMPLICACIONES
HAY.
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Es la técnica de tratamiento sustitutivo renal que
consiste en eliminar de forma artificial las
(QUE ES? sustancias daiiinas o toxicas de la sangre, y que

membrana peritoneal para lograr la

consiste en introducir liquido(solucion

de didlisis) en la cavidad peritoneal. 4

HACE LA > Tras un periodo de intercambio se produce

la trasferencia de agua y solutos entre la
sangre y la solucion de didlisis.

Posteriormente se realiza el drenado
del liquido parcialmente equilibrado.

Didlisis peritoneal continua ambulatoria.

e son 5-6 intercambios diarios de liquido
peritoneal introducido y drenado en la cavidad
peritoneal por gravedad, de forma manual.

DIALISIS Didlisis peritoneal automatica.

e Los cambios periddicos los realiza una maquina llamada
cicladora durante la noche, mientras el paciente estd
durmiendo. El ultimo cambio se queda todo el dia en el
abdomen hasta la noche, momento en el que la cicladora
vacia nada mds conectarse.

- hernias.
complicaciones no , .o
infecr::iosas. - fugas tardias de liquido
peritoneal.
- peritonitis.

complicaciones ¢ _. . cpr e
infecciosas. infeccion del orificio de

salida del cateter

-9



La hemodiadlisis es una forma de tratar la insuficiencia
renal avanzada. Una mdquina filtra los desechos, sales

éQUE ES? y liquidos de tu sangre cuando los rinones ya no son lo
suficientemente saludables como para funcionar de
manera adecuada.

EN QUE

La hemodidlisis se realiza en pacientes con
PACIENTES insuficiencia renal terminal, la cual es la ultima
ESTA fase de la enfermedad renal crénica.

INDICADO.

Hemodidlisis en un centro.
e Muchas personas pueden recibir hemodidlisis
tres veces a la semana en sesiones de tres a

CADA cinco horas cada una.
CUANTO SE Hemodiadlisis diaria.

REALIZA. e Esto implica sesiones mds frecuentes, pero mds cortas (en
general realizadas en el hogar), seis o siete dias por
semana durante dos a tres horas cada una
aproximadamente.

HEMODIALISIS.

se realiza a través de la interferencia entre sangre y
liquido dializado separados por una membrana

COMO SE REALIZA. semipermeable que cumple a su vez la funcion de

dializador haciendo variables su eficacia en la
concentracion de toxinas sanguineas
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PRACTICA DE LAVADO DE MANOS SOCIAL

OBJETIVO

YCLINICO

TECNICA.
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e 1 APERTURE LA LLAVE DEL CANO HASTA OBTENER AGUA A CHORRO MODERADO QUE
PERMITA EL ARRASTRE MECANICO.

2. HUMEDEZCA SUS MANOS.
e 3 APLICAR EN LA PALMA DE LA MANO CLORHEXIDINA AL 2.

e | REALICE EL FROTADO HASTA OBTENER ESPUMA EN TODA LA SUPERFICIE DE LAS MANOS.
e 5 REALICE EL FROTADO DE LAS PALMAS DE MANO ENTRE Si.

= 6.REALICE EL FROTADO DE LA PALMA DERECHA CONTRA EL DORSO DE LA MANO IZQUIERDA
ENTRELAZANDO LOS DEDOS Y VICEVERSA.

e 7. REALICE EL FROTADO DE LAS PALMAS DE MANO ENTRE Si, CON LOS DEDOS ENTRELAZADOS.

e § REALICE EL FROTADO DEL DORSO DE LOS DEDOS DE UNA MANO CON LA PALMA DE LA MANO
OPUESTA, AGARRANDOSE LOS DEDOS.

e 9. REALICE EL FROTADO DEL PULGAR IZQUIERDO CON MOVIMIENTO DE ROTACION ATRAPANDOLO
CON LA PALMA DE MANO DERECHA Y VICEVERSA.

e 10. REALICE EL FROTADO DE LA PUNTA DE LOS DEDOS DE LA MANO DERECHA CONTRA LA
PALMA DE LA MANO IZQUIERDA, HACIENDO UN MOVIMIENTO DE ROTACION Y VICEVERSA .

e 11, ENJUAGUESE LAS MANOS, DE LA PARTE DISTAL A LA PROXIMAL CON AGUA A CHORRO
MODERADO Y NO SACUDIRLAS.

e 1), CIERRE LA ESPITA DEL CANO CON LA MISMA TOALLA QUE UTILIZO PARA SECARSE Y TIRE
LA TOALLA DE PAPEL.






