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A Identificacion del
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e La edad es uno de los principales
f" factores de riesgos de caidas.
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Es el aseo y limpieza general que se
proporciona a un paciente en su cama
AR cuando no puede 0 que no 0 que no
- esta permitido asearse en regadera.

Traiga todos los elementos que va a
necesitar al lado de la cama del paciente.
Eleve la cama a una altura comoda para
evitar fatigarse la espalda.

Para lavar la piel del paciente, primero
humedézcala y luego aplique suavemente
una pequena cantidad de jabon. Verifique
con el paciente para constatar la
temperatura del agua esta bien y que no esté
| frotandolo demasiado fuerte.

Traiga agua fresca y tibia al lado de la cama
con un trapito limpio para lavar la zona
intima del paciente. Primero lave los
genitales y luego avance hacia las nalgas,
lavando siempre de adelante hacia atras.




AREAS DE LA
CEYE.

DEFINICION DE CEYE.

Servicio donde se lleva a cabo la preparacion,
esterilizacién, almacenamiento, inventario,
distribucién, control de material y equipo que
se utiliza en la atencion del paciente (central

de equipos y esterilizaciéon). ”

Sp—ga) AREA VERDE O
... ESTERIL.

—*  Almacenamiento de todos los
' ‘paquetes estériles, listo para su uso.




