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CAPITULO I 

INTRODUCCION 

En esta tesis se encontrará información sobre el padecimiento neonatal llamado 

Taquipnea transitoria del recién nacido, podrá apreciar distintas definiciones, así como 

las valoraciones que enfermería debe hacer para un correcto manejo de las vías 

aéreas del recién nacido que la padezca. 

 

Las definiciones que están en esta tesis son de profesionales en el tema, la etiología 

de la taquipnea transitoria del recién nacido, que es fundamental para la comprensión 

de la evolución de dicho padecimiento. Por esto se hizo un marco de referencia, en el 

cual se encuentra la historia de la taquipnea transitoria del recién nacido desde sus 

tiempos más remotos, así también encontraremos aquellos signos y síntomas que la 

diferencian de otros trastornos respiratorios de los recién nacidos. 

 

Tratamientos que enfermería puede brindar, como lo son los cuidados terapéuticos, 

así como también los tratamientos médicos que lleva un recién nacido con taquipnea 

transitoria. El como podemos prevenirlo desde el momento en el que el bebe se 

encuentra en el útero de la madre hasta el momento del nacimiento. 

 

Esta tesis consta de cuatro capítulos los cuales hablan de manera extensa sobre la 

taquipnea transitoria del recién nacido; en el capitulo numero uno se ve la 

introducción, la justificación de la tesis, cual es el problema que vemos y que nos 

llevo a la realización de la tesis. 

 

En el capítulo numero dos encontraremos un marco teórico en el cual podrás leer 

diferentes recopilaciones de conceptos sobre tal padecimiento, así como también la 

anotia y fisiología del aparato respiratorio, el cómo valorar a un recién nacido, como 



diagnosticarlo y los cuidados terapéuticos que se le dan al recién nacido de acuerdo 

a diferentes bibliografías. 

En el tres 

En el cuatro 

Etc.  



JUSTIFICACIÓN 

La presente investigación se realizo basada en la carencia de conocimiento que yo 

tenía de este síndrome, taquipnea transitoria del recién nacido. Para obtener la 

titulación de la licenciatura en enfermería es necesario presentar un proyecto de 

investigación, es decir, la tesis, en mi caso decidí tomar este tema, porque hoy en día 

los síndromes respiratorios en los recién nacidos se ven a menudo y es vital para 

enfermería, medicina y otros profesionales de la salud saber identificar qué tipo de 

síndrome respiratorio tienen los recién nacidos para brindarles el correcto tratamiento 

y cuidados de enfermería. 

 

La presente tesis es un proyecto para satisfacer las necesidades de conocimiento 

actualizado a cerca de la taquipnea transitoria del recién nacido, no solo en el hospital 

materno infantil de Comitán, también para cualquier hospital y centro de atención 

sanitaria que maneje pediátricos en sus instalaciones. 



OBJETIVOS  

 

General 

1. Conocer a fondo el síndrome respiratorio de taquipnea transitoria del recién 

nacido, su etiología, cuadro clínico, diagnóstico, tratamiento y su rehabilitación. 

 

 

Específicos 

 

1- Saber diferenciarla la taquipnea respiratoria del recién nacido de otras 

patologías respiratorias. 

 

2- Conocer que tan comprometida esta la vida del recién nacido que padece 

taquipnea transitoria. 

 

3- Conocer los cuidados que enfermería realiza al recién nacido con taquipnea 

respiratoria del recién nacido, su eficacia y como puedo mejorarlos.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 A lo largo de la carrera he escuchado hablar a médicos y enfermeras sobre la 

incidencia y prevalencia de las dificultades respiratorias del recién nacido, a decir 

verdad yo no conozco mucho del tema, nunca he ido a un hospital o centro de atención 

en donde se atiendan a los recién nacidos con dicho padecimiento, esto debido al 

miedo y a un acortamiento de personal en los hospitales por la pandemia que hasta 

hoy en día se está cursando, siendo esto algo que me ha impedido visitar los lugares 

de atención, por lo que me he dado la tarea de investigar el síndrome de dificultad 

respiratoria enfocado a la “ATENCIÓN DE ENFERMERÍA ANTE LA TAQUIPNEA 

TRANSITORIA DEL RECIEN NACIDO” solicitando al hospital de la mujer, Comitán, 

brindarme acceso al área de cunero de transición para obtener información sobre los 

cuidados que enfermería lleva a cabo. 

 

Una de las dificultades que puedo ver es la falta de información del tema, así como 

también la ausencia de conocimiento sobre la atención que un (a)  enfermero (a) 

realiza a un recién nacido con este padecimiento. 

 

Por lo que hoy me hago la siguiente pregunta…  

¿Cuál es el protocolo de atención de enfermería para los neonatos con taquipnea 

transitoria del recién nacido?



Hipótesis 

¿Qué porcentaje de recién nacidos logra salir del síndrome respiratorio, con los 

cuidados otorgados por enfermería? 

¿Los cuidados de enfermería deben mejorar o es el personal el que debe estar en 

constante capacitación? 



 

 

 


