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PERSONALIDAD
SALUDABLE.

También, definen si la actitud de un paciente es ,saludable”. Es decir, que fomenta
la felicidad y el éxito.




AMOR, GENITALIDAD Y EROTISMO

el
amor es un impulso y una
motivacion mas que una

emocion.

De |la locura del enamoramiento a la racionalidad

del amor. Carifio
Intimidad

Amor Romaéntico Amor Sociable
Pasion + Intimidad ntimidad + Compromiso

Estas fases son: la limerencia

(o enamoramiento), amor romantico

(construccion de lazos afectivos) ~ EneePchamiento  Amor Fato o bl

y amor maduro.




!. ' e Hormonas y
[ i~
i ' ‘ neurotransmisores
o Q | esme relacionados con el
1\

e
-
.

W Plan Seguro
sl s oy

S enamoramiento y el amor.
GENITALIDAD

La sexualidad y la genitalidad no son lo mismo,

sin embargo, se entrelazan en una dimension
relacional donde la analogia es la funcion basica
de la sexualidad y requiere.
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La sexualidad influye sobre procesos fisioldgicos y psicoldgicos, pero ante todo es
la expresidon de una necesidad de comunicacion fisica que excede ampliamente el
aspecto genital de la sexualidad. ‘

Dia Mundial de la
Salud Sexual
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EROTISMO
Es un deseo salvaje e
imperioso, una energia que recorre todo el cuerpo, pero
se concentra en una zona erégena. Lo importante aqui es
remarcar que este deseo se enfrenta a la Ley, a los —

preceptos del tabull.

La trascendencia es la armonia entre la
vida interna y la vida exterior, es la creencia

en la vida humana de que cgda uno de

&
Nnosotros.
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TRASCENDENCIA HUMANA

su propio ser superandose a si mismo,
se actualiza en tanto que trasciende”
(E. Coreth)

' “El hombre es trascendencia y realiza

es la aptitud que tiene el ser humano de decidir sobre sus

Trascendencia: el hombre esté abrerto

‘todos los seres creados...

CARACTERISTICAS DE LA PERSONA TRASCENDENTE

es una persona Trascendental es: una persona con la habilidad de hacer realidad
Sus suefos. :
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