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Mi Universidad

Nombre del Alumno: yuriceyda Lépez velasco.

Nombre del tema: super nota

Parcial: 2

Nombre de la Materia: desarrollo humano.

Nombre del profesor: Lic. Sandy naxchiely molina roman.
Nombre de la Licenciatura: enfermeria.

Cuatrimestre: 6



SENTIMIENTOS

desencadenaron la emocién (imagenes, sonidos,

percepciones fisicas.

Sensacion y Sentimiento: son Independientes, pues los sentimie

son actividades intencionales distintas a la inteligencia y la volu

Sensibilidad:
Se localizan en todo el cuerpo
son los mas préximos a las

dolor...)

Vitales: Pertenecen al organismo como un todo y como
centro vital. Son giiciles de localizar al
relacionarse c ciabilidad. (Bienestar,

salud, calma




Psiquicos o Animicos: Son partes integrantes del Yo, por lo que son intencionales y
reveladores del valor del Yo.
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‘ Espirituales: La persona no se entrega a nada ajeno, sino

o

gue constituye su valor y fundamento, y se encuentra

consigo mismo en cada una de estas manifestaciones.
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Simples: Se relacionan con el agrado, el desagrado olores y saboreﬂt
s . = ong o o 74
- Orgéanicos negativos o positivos: Hambre, sed, alivio.

- De Actividad: Aburrimiento, enojo, entusiasmo.



Sentimientos basicos que son:

/ La preocupacion: nace cuando pensamos

gue todo es malo en nuestra vida, y nos

preocupamos en lugar de ocuparnos del

problema. El panico: es cuando nace en
nuestro corazon terror por la vida, y somos
pesimistas en todo lo que nos va a

suceder.

La/Rabia: es esa sensacion desgastante de agobio, que nos {
mente

La frustracion: es un sentimiento de derrota
y abandono espiritual, es una mezcla de

rencor con desesperacion.



es esa la falta de ilusion ante la vida. Valdria preguntarnos qué hacs
vivos y para salir de la rutina diaria.

cuando dejamos que anide en el alma, poco a poco
0, y si no logramos controlarla nos lleva a la depresién
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