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AMOR

AMOR El amor romadntico es
uno de esos fendmenos que
han inspirado a muchos

La quimica del amory

la importancia que

tienen la culturay las

filésofos, y ha sido el tema

expectativas a la hora

principal de muchas peliculas o de enamorarnos.

novelas. Y aunque su
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Solo unos afios se trataba

el amor como una >
emocion, pero a pesar de

que en momentos
puntuales pueda
parecerlo

Han intentado averiguar qué
ocurre exactamente en nuestro
cerebro, que neurotransmisor y
hormonas intervienen en este
fendbmeno y por qué cambian
nuestros pensamientos y
nuestra conducta cuando

alguien nos conquista.




GENITALIDAD
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GENITALIDAD MAS NO SEXUALIDAD

i v s Py . P
veib j mﬂ: \) “La mayoria de los seres humanos han vivido, viven y viviran
varon . . .
i sin conocer realmente su propia Sexualidad,
ni la de su pareja,
: afectando su realizacion personal, de pareja, familiar y social.
“ 2 Viven el sexo primario/primitivo o genitalidad mas no la Sexualidad”
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= Se refiere a los dérganos genitales y su funcion.

m Es la expresidon genital de la sexualidad guiada
por la afectividad.

= Se manifiesta a través de las relaciones
sexogenitales o practicas sexuales

m Las relaciones sexogenitales constituyen
la maxima expresion de amor del ser
humano (pero no la Unica ni la absoluta)




Es la armonia entre la vida
interna y la vida exterior, es la
creencia en la vida humana de
que cada uno de nosotros vino
de algun lugar, y esta destinado

a algun lugar especifico.

La razon fundamental de su vida.

iVivel... por vivir. Vive por lo que le

dicen que tiene que vivir. Esa gente
vive ausente de si misma y asi

también muere. Son de los muertos
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trascendente”

sdecir que un ser trascendente es una

ca compleja de 1a naturaleza humana. Buscar
la trascendancia es una necesidad natural del ser
humano conselente en dejar unas huellas que en
algin momento van a ser seguidas.
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"6L SER HUMANO COMO UN SER
TRASCENDENTE"

La trascendencia seria la parte final
de este recorrido donde el ser busca
regresar a su realidad original.
Siempre ocurre algo... cualquier
momento es extraordinario



Es estar enfocado a tu ser

interno, te da pauta a mejorar
la calidad de vida, propia y de
seres cercanos.
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