
 

 

 

 

 

 

Nombre del Alumno :Karla Berenice Santis Tovilla 

Nombre del tema:  Inteligencia emocional , Autoestima y Afectos. 

 

Parcial:3° 

  

Nombre de la Materia : Desarrollo humano.   
 

Nombre del profesor:  Sandy Naxchiely Molina Román. 
 

Nombre de la Licenciatura: Enfermería    Cuatrimestre:6° 

 

 

 

 

 



   

                                                                                         Habilidad  

                                                             Para responder con éxito en situaciones nuevas. 

                                                                                   Fundamentadas por  

                                                    Contexto de tareas       Demandas de la vida     Cultura  

                                                                                    Tipos aplicados  

                  Lingüística             Espacial                 Corporal                   Intrapersonal            Interpersonal         Musical  

           Enfoque lingüístico   Enfoque visual   Enfoque psicomotriz    Enfocado en uno mismo   Enfoque social  Enfoque musical  

                                                                               Basados mediante  

                                                                       Habilidades desarrolladas  

                             Autoconocimiento     Autocontrol    Auto movilización     Empatía  Sociabilidad  

                                   Generando  

                            Autoestima correcta              Mediante         Afectos  

             Confianza en la eficacia de la propia mente.          Actúan como señales      Ejemplo       Señal de angustia  

                               Características                                             Generando                                            Evita 

Forma identidad personal   Valora y reconoce lo que uno es.    Modelo organizacional                    Estado de indefensión  
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