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EL DESARROLLO HUMANO EN LA ACTUALIDAD

Definimos el desarrollo humano. Este es entendido como un proceso de cambio desde la
concepcibn hasta la muerte y es caracterizado como un proceso ordenado,
gradual y con ritmo distinto en cada individuo. Luego, para alcanzar el objetivo del
ensayo, presentamos las etapas Yy las dimensiones del desarrollo humano,
clasificadas en dos ejes: el desarrollo cuantitativo, en el que se identifican
cuatro etapas (bebé, infancia, nifiez y adolescencia); y el desarrollo cualitativo,
que considera cuatro dimensiones (cognitiva, del lenguaje, psicomotriz y
socioemocional). Finalmente, describimos el aporte pedagogico al desarrollo humano, que
también hacen referencia a las caracteristicas de la maduracion del sistema nervioso como
Fundamento biolégico del desarrollo, entre otros aspectos relevantes para el

Estudio del desarrollo.

El Desarrollo Humano es un paradigma de desarrollo que va mucho mas alla del aumento
o la disminucién de los ingresos de un pais. Comprende la creacion de un entorno en el
que las personas puedan desarrollar su maximo potencial y llevar adelante una vida
productiva y creativa de acuerdo con sus necesidades e intereses. Las personas son la
verdadera riqgueza de las naciones. Por lo tanto, el desarrollo implica ampliar las
oportunidades para que cada persona pueda vivir una vida que valore. El desarrollo es
entonces mucho mas que el crecimiento econémico, que constituye sélo un medio —si bien

muy importante— para que cada persona tenga mas oportunidades.

Para que existan mas oportunidades lo fundamental es desarrollar las capacidades
humanas: la diversidad de cosas que las personas pueden hacer o ser en la vida. Las
capacidades mas esenciales para el desarrollo humano son disfrutar de una vida larga y
saludable, haber sido educado, acceder a los recursos necesarios para lograr un nivel de
vida digno y poder participar en la vida de la comunidad. Sin estas capacidades, se limita
considerablemente la variedad de opciones disponibles y muchas oportunidades en la vida

permanecen inaccesibles.

Aunque este modo de concebir el desarrollo es con frecuencia olvidado en el afan inmediato
por acumular bienes y riquezas financieras, no se trata de algo nuevo. Los filésofos,

economistas y lideres politicos destacan desde hace tiempo que el objetivo, la finalidad, del



desarrollo es el bienestar humano. Como dijo Aristételes en la Grecia Antigua: «La riqueza
no es, desde luego, el bien que buscamos, pues no es mas que un instrumento para

conseguir algun otro fin».

La budsqueda de ese otro fin es el punto de encuentro entre el desarrollo humano y los
derechos humanos. El objetivo es la libertad del ser humano. Una libertad que es
fundamental para desarrollar las capacidades y ejercer los derechos. Las personas deben
ser libres para hacer uso de sus alternativas y participar en la toma de decisiones que
afectan sus vidas. El desarrollo humano y los derechos humanos se reafirman mutuamente
y ayudan a garantizar el bienestar y la dignidad de todas las personas, forjar el respeto

propio y el respeto por los demas.

Como conclusién EIl Desarrollo del ser humano Son aquellos cambios y continuidad que
atraviesa a lo largo de su ciclo vital el ser humano, son las etapas que se debe vivir como
persona, desde la concepcion se va desarrollando, hasta llegar a la muerte, es un camino
largo que pasa la persona. El desarrollo es fisico y mental, fisico por el cuerpo ya que al
nacer es un bebe, después pasa a su nifiez, adolescencia, edad adulta va cambiando su
talla, peso y su apariencia, mental por que va desarrollando funciones como son el pensar,
razonar sobre algun problema, puede tomar decisiones personales, laborales, entre otras.
Como persona al irse desarrollando va adquiriendo conocimientos, recuerdos ya sean
buenas o malos que se tienen presente, esto es en caso de que la persona se desarrolle
adecuadamente, en ocasiones las persona sufre de algin desequilibrio que se ve afectado
en su desarrollo, no puede llegar a ser una persona que en lo fisico obtenga un cuerpo
adecuado y en lo mental no desarrolla sus habilidades de razonar y reconoce los
acontecimientos que pasa como todos los seres humanos, a veces llegan a vivir en su nifiez
cuando ya se una persona adulta. En el desarrollo humano se ve asociado con los factores
familiares, sociales, religiosos y educativos, esto afecta a la persona en su desarrollo como
las desviaciones de conducta, dia a dia el ser humano atraviesa cambio en su persona, el
caracter es un cambio que se da a lo largo de lo vivido que los factores sociales, educativos,
familiares entre otros han ido ayudando a la formacion de esta todo los cambios, el

desarrollo como persona es muy importante a lo largo de la vida.
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