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Los sentimientos, son [a

evaluaciOn consciente que
hacemos de la percepciOn de
nuestro estado corporal durante

una respuesta emocional.

Autoria: Equipo docente de AlL Madnd

I.a':s cosas de la vida y los sentimientos

Son estados de animo

cualito\fivamen’(e impregnadoS por
#ormas superiores de placer y de

\\

dolor.

uya especificaciOn remit
a contenidos y valores

culturale

S .
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