
 
Nombre del Alumno: Neftalí Álvaro López  

Nombre del tema: mapa conceptual  

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: Salud publica  

Nombre del profesor: Guadalupe cristel rivera arias  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 3° 
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Modelo de promoción de salud de Nola pender 

Teoría  

Se clasifica en 

en  

Se caracteriza por  

Identificar en el 

individuo factores 

cognitivos- perceptuales 

que son modificados 

por las características 

situacionales, 

personales e 

interpersonales 

Sirve para identificar 

conceptos relevantes 

sobre conductas de 

promoción de la salud y 

para integrar los 

hallazgos de 

investigación.  

Salud  

Se entiende como  

El estado altamente 

positivo, es el estado 

completo de bienestar 

físico, mental y social y 

no solamente la usencia 

de afecciones o 

enfermedades.  

Tiene mucho más 

importancia que 

cualquier otro 

enunciado general.  

Persona  

Es el  

Individuo y el centro 

de la teoriza, es un 

ser dotado de 

Razón, consiente 

de sí mismo y que 

tiene identidad 

propia   

Cada persona está 

definida de una 

forma única por su 

propio patrón 

cognitivo-perceptual  

Enfermería  Entorno  

Se conoce como  

El espacio físico, 

social y cultural, se 

refiere a 

condiciones que 

influyen en la 

persona o cliente  

Se representa por 

interacciones entre 

los factores 

cognitivo-

perceptuales y los 

factores que 

influyen sobre la 

aparición de 

conductas 

promotoras.  

Es el  

Ayuda al individuo, 

a la familia o 

comunidad a 

centrarse en su 

patrón mediante el 

bienestar  

Responsabilidad 

personal en los 

cuidados sanitarios en 

la base de cualquier 

plan de reforma tales 

cuidados y la 

enfermera se  encarga 

de motivar a los 

usuarios para que 

mantenga su salud.  
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ROLES QUE CUMPLE LA ENFERMERÍA COMUNITARIA  

Se forma por 

en  

Consultora  Administrativo  Investigador  Educador  Gestora y 

coordinadora  

Defensora de la 

familia  

Se conoce como  

Las actividades 

independientes 

del personal de 

enfermería e 

interdependientes
.  

 Busca ayudar a 

las personas a 

poder ayudarse a 

sí misma, 

mediante 

disciplinas.  

El   

Enfermero es 

cazas de 

enseñarles a 

muchas  

personas 

actividades o 

cosas 

necesarias para 

cada uno  

Loa ayuda 

Conseguir 

información y 

como difundirla 

y disciplinas.  

El  

Enfermero que 

es capaz de 

poder distribuir 

los recursos  

Recursos como 

para mejorar los 

servicios y tener 

más atención  

Es  

El enfermero 

encargado de 

hacer las 

investigaciones 

documentales y 

entre otras  

De campo esto 

ayuda a las 

prácticas 

profesionales.  

Él se encarga de  

Ayudar a 

ayudar a las 

familias y 

brindar 

orientación  

Ayuda a tener 

mejores 

accesos de 

servicios, a la 

seguridad  

Él es  

El enfermero 

que se encarga 

de tener un 

enlace entre la 

familia y los 

servcios  

Servicio de 

salud, servicios 

sociales y para 

mejorar sus 

accesos de 

cuidados  

Él se encarga de  

Ser consultora 

a las familias  

Para facilitar 

los accesos de 

los recursos  

Para identificar  

Proveedor de 

cuidados 
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Participación  

Es la   

Participación de 

grupos y comunidades 

de actuar 

colectivamente con el 

fin de ejercer el control 

de los dominantes de 

la salud.  

Es el proceso mediante 

el cual los individuos y 

las familias asumen 

responsabilidades en 

cuanto a su salud y 

bienestar.  

Comunidad  

se divide en  

Información: es el  

conocimiento participado  

Participación 

según la OMS  

Se caracteriza por  

Colaborar o contribuir 

voluntaria o por incentivo 

a cambio del benefició  

Objetivos  

Se encarga de  

Organizar la sanidad 

en torno a un 

sistema fuente 

centrado en el 

paciente  

Los servicios de salud 

deben de estar 

insertos en las 

comunidades, los que 

deben definir sus 

propios objetivos, 

motivar, movilizar sus 

recursos y evaluar sus 

esfuerzos.  

Participación comunitaria  

Se clasifica en  

Planificación: decisiones 

participadas  

Realización: acciones 

participadas

Beneficios partcipados  

Como beneficios del 

proyecto 

Participación con 

empoderamiento 

informado, planificación, 

decidiendo, ejecutado y 

evaluado  
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Funciones de la familia  

El desarrollo 

emocional  y 

autoestima  

Es  

Mediante la familia 

dónde se comienza a 

formar las ideas del 

individuo tiene de si 

mismo y la valoración 

de uno mismo que se 

conoce como 

autoestima.  

La autoestima es 

la satisfacción 

personal del 

individuo consigo 

mismo.  

Maduración psicológica 

y el desarrollo de la 

personalidad  

Se refiere a  

Elementos 

considerados como 

una herramienta 

para la vida futura.  

Mediantes los cuales 

se deben de afrontar 

retos, así como 

asumir 

responsabilidades y 

compromisos, eso 

orientan a los 

adultos a hacia una 

vida fructífera  

Transmisión de 

valores y cultura  

Se conoce como  

Los aspectos que 

hace de puente 

entre el pasado y 

hacia el futuro 

Los principales 

elementos de 

encales son las tres 

generaciones de 

abuelos, padres e 

hijos. 

Apoyo emocional  

Es el  

Elemento  vitan para 

enfrentar diversas 

vicisitudes por las 

que pasa el ser 

humano  

La familia es un 

seguro existencial 

que permanece 

siempre a mano y un 

elementó de apoyo 

ante dificultades.  

Se divide en  


