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Enfoques de atencién de

la enfermeria
comunitaria.

¢Qué es?

Es la ciencia y el arte de la enfermeria en salud comunitaria se basan en
las ciencias fisicas, bioldgicas y de la conducta. Partiendo de este hecho,
el Comité identificé varios conceptos importantes que pueden ser
considerados como marco de referencia para la ensefianza y el ejercicio

de la enfermeria en salud comunitaria.

Comunidad

Es un grupo social
determinado por limites
geograficos y/o valores e

intereses comunes. Sus
miembros se conocen e
influyen mutuamente.
La comunidad funciona
dentro de una
determinada estructura
social, y presenta y crea
ciertos valores, normas
e instituciones sociales.

Se divide en

Salud
humana

La salud del individuo y
del grupo esta
determinada por la

biologia humana,

el medio ambiente, los
modos de vida de la

comunidad, y el sistema

de asistencia sanitaria.

Salud de
comunidad

Como la salud es el
resultado de una
relacion reciproca del

hombre con su

ambiente, la salud de la
comunidad esta
determinada por la
interaccion del

hombre con su
ambiente y el impacto
de los servicios de salud
sobre estos.




Roles que cumple la

enfermeria comunitaria.

¢Qué es?

Son todas aquellas actividades independientes del
personal de enfermeria e interdependientes realizadas

junto con otras disciplinas con el fin de ayudar a la persona
a ayudarse a si misma.

edivide en

Defensora

Educador Administrador Investigador

El enfermero
es capaz de
ensefar a
muchas
personas,
IS
cosas, o
solamente a
nivel escolar,
sino a
conseguir
informacion,
a difundirla
etc.

El enfermero Trabajar para
realizara ayudar a las
investigacion familias y
documental brindar
y de campo orientacion
que con respecto
contribuya a ala
enriquecer la seguridad y
practica el acceso a
profesional. los servicios.

El enfermero
sera capaz de
distribuir los
recursos con
los que
cuente, para
asi hacer mas
eficiente su
servicio.

Gestora

Gestionar,
colaborary
servir de
enlace con
los miembros
de la familia,
los servicios
de salud,
sociales 'y
otros, para
mejorar el
acceso a los
cuidados.




Conceptosy
clasificacion de las

familias.

éQue es?

Familia es la union de personas que comparten un proyecto vital en
comun, en el que se generan fuertes sentimientos de pertenencia a
dicho grupo, existe un compromiso personal entre sus miembros y se
establecen intensas relaciones de intimidad, afectividad, reciprocidad
y dependencia.

Familia nuclear

Se describe como un
agrupamiento
compuesto por el
padre, la madre y los
hijos tenidos en
comun, todos bajo el
mismo techo.

La familia extensa
incluye al resto de
parientes y a varias
generaciones en
estrecha relacion
afectivay de
convivencia.

Se¢’divide en

Historicamente
podemos hablar de
la existencia de
estos dos modelos
tradicionales de
familia.

Familias actuales.
Hoy en dia debemos
incluir en la
definicion de familia
los nuevos
elementos que la
conforman y sobre
todo la diversifican,
como, por ejemplo:

e Ademas de a
través del
matrimonio se ha
ampliado el
concepto de familia
a uniones no
matrimoniales o

consensuadas dando

lugar a la formacion
de nuevas familias.




Concepto de comunidad

La comunidad es la unidad basica de trabajo de la salud
comunitaria, por eso es muy importante clarificar qué se entiende
por comunidad. Siendo una comunidad un conjunto de personas
gue tienen algo en comun que las identifica y las define,
entenderemos que, segun el significado que le demos al término
“comunidad”, ésta sera una u otra e incluird a unos u otros
sujetos. Asi, una misma persona pertenece a varias comunidades,
por ejemplo, segun su lugar de residencia, profesion, hobbies,
etc.

Define la comunidad como un «grupo especifico de personas, que
a menudo viven en una zona geografia definida, comparten la
misma cultura, valores y normas, y estan organizadas en una

estructura social conforme al tipo de relaciones que la comunidad

ha desarrollado a lo largo del tiempo. Los miembros de una
comunidad adquieren su identidad personal y social al compartir
creencias, valores y normas que la comunidad ha desarrollado en
el pasado y que pueden modificarse en el futuro.
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