
 

 

 

 

 

 

 

 

Mapa conceptual. 

 

 

 Nombre de la alumna: Yuliana Cristell Jiménez Esteban. 

 Nombre de las  unidades: Bases conceptuales de 

enfermería comunitaria; comunidad y familia. 

 Parcial: 1°. 

 Nombre de la materia: Salud pública. 

 Nombre de la profesora: Guadalupe Cristel Rivera Arias. 

 Nombre de la licenciatura: Enfermería. 

 Cuatrimestre: 3°. 

 

 

  

 

 

 

 



  

 

 

 

 

  

  

  

 

  

 

 

  

 

  

  

  

ENFOQUES DE ATENCIÓN DE LA ENFERMERÍA 

COMUNITARIA.

Salud comunitaria.

Es

La suma de la salud de cada uno de 

los miembros.  

Son 

Determinantes de la salud. 

Son 

Un conjunto de condiciones de la 

persona. 

Donde

Nace, crece, trabaja, vive y 

envejece. 

Determina  la

-Salud.

-Funcionamiento.

-Calidad de vida.

Incluye 

-Estructuras.

-Sistemas.

Ámbito 

Político, social, ambiental, laboral, seguridad, 

alimentaria, religiosa, educativa, económica, 

cultural, legislativa, etc.

Competencias. 

Según 

Guilbert.

Es

La adopción de 

estrategias. 

Basadas

En la transmisión de información.

Objetivos

-Socializar el conocimiento científico.

-Promover el desarrollo de habilidades.

Roles en la 

comunidad. 

Son 

Técnicas. 

Son

Los facilitadores 

del proceso.

Usuarios. 

Son

Aquellos a 

quienes  van 

dirigidas las 

acciones.

Conductual/estilo de vida.

Según

Flores Alarcón.

Son

Hábitos o patrones 

comportamentales.

Pueden ser

-Factores de riesgo para la enfermedad.

-Protección para la salud.

Dependen de 

-Factores 

socioculturales.

-Factores 

individuales.

Importancia 

Comprender, explicar 

y formular 

intervenciones en el 

proceso salud-

enfermedad-atención. 
Utiliza  

La enfermería para 

prevenir, 

promocionar, 

restaurar y 

conservar la salud. 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ROLES QUE CUMPLE LA 

ENFERMERÍA 

COMUNITARIA. 

Son

Proveedor de 

cuidados. 

Son

Actividades 

independientes del 

enfermero e 

interdependientes 

realizadas junto 

con otras 

disciplinas. 

Función 

ayudar a la 

persona a 

ayudarse a sí 

misma.

Educador.

Función 

Enseñar. 

Mediante

-Métodos.

-Técnicas. 

Para

Potenciar la salud 

de la comunidad.

Administrador.

Función 

Distribuir los 

recursos con los 

que cuenta.

Para

Hacer más 

eficiente su 

servicio.

Investigador.

Función

Realizar 

investigaciones.

Tipo

-De campo.

-Documental.

Para

Enriquecer la 

práctica social.

Defensora 

de la familia.

Función 

Ayudar a las 

familias.

Y

Brindar 

orientación. 

Respecto a

-La seguridad.

-El acceso a los 

servicios.

Gestora y 

coordinadora.

Función 

-Gestionar.

-Colaborar.

-Servir de 

enlace.

Con

-Los miembros 

de la familia.

-Servicios de 

salud.

-Servicios 

sociales, etc.

Para

Mejorar el 

acceso a los 

cuidados.

Consultora.

Función 

Asesorar.

A

-Familias. 

-Organismos.

Para

-Identificar. 

-Facilitar.

El

Acceso a 

recursos.



 

 

 

 

 

 

  

CONCEPTO Y CLASIFICACIÓN DE LAS FAMILIAS.

Es

La unión de personas que comparten un proyecto  vital 

en común. 

Genera

Sentimientos de pertenencia.

Fundamentada en

La conducta de apego.

Tipos de familia.

Son

Nuclear.

Compuesto por

El padre, la madre 

y los hijos tenidos 

en común.

Extensa.

Compuesto por

Diversos 

familiares: 

abuelos, tíos, 

primos..

Monoparentales.

Compuesto por

Uno de los 

progenitores y 

sus hijos.

En unión libre.

Compuesto por

Parejas con hijos 

sin enlace legal.

Adoptivas.

Compuesto por

Parejas con hijos 

sin parentesco 

sanguíneo.

Homoparentales. 

Compuesto por

Parejas del 

mismo sexo con 

hijos adoptados 

o biológicos.

Compuestas. 

Compuesto por

Parejas con hijos 

de relaciones 

anteriores.

Importancia  Criterios  

-Interdependencia. 

-Comunicación. 

-Afectividad. 

-Compromiso 

personal. 

-Orden natural. 

-Índole cultural. 

 



 

 

  

 

 

 

 

 

    

 

  

  

   

  

 

FUNCIONES DE LA FAMILIA

Son

Procreación.

Es

Promover 

nuevos 

miembros a 

la familia.

Comtemplando

-Recursos.

-Víabilidad.

Socialización.

Es

Transformar a 

un individuo 

dependiente.

En

Uno 

autonómo.

Procedente del

Comportamiento.

Desarrollo 

emocional y del 

autoestima.

Es

Un 

escenario.

Donde

el sujeto se 

construye como 

persona adulta.

Con

-Satisfacción 

personal.

-Sentido de sí 

mismo.

Proporcionan

Bienestar 

psicológico.

Para

Enfrentarse a la vida 

cotidiana, a los 

conflictos y situaciones 

estresantes.

Maduración 

psicológica y el 

desarrollo de la 

personalidad.

Son

Herramientas 

básicas para la 

vida futura.

Para

-Afrontar retos.

-Asumir 

responsabilidades.

-Asumir 

compromisos.

Orienta a 

-Una vida 

fructífera.

-Plenitud.

-Proyectos. 

Integradas

Al medio 

social.

Transmisión de 

valores y de la 

cultura.

Son

Aspectos entre 

el pasado y el 

futuro.

Generaciones

-Abuelos.

-Padres.

-Hijos.

Elementos de 
enlace

Afecto y 

valores.

Función

-Regir la vida.

-Sirven de 

inspiración.

-Guía para 

acciones.

Apoyo 

emocional.

es

Un elemento 

vital.

Para

Enfrentar 

vicisitudes.

Surgidas

Fuera y 

dentro de la  

familia.

Sirve

Como seguro 

existencial.

Económica.

Es

La producción 

de ingresos.

Contempla

-Ahorrar.

-Pagar cuentas.

-Realizar 

inversiones.
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