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palabra persona hace referencia a un ser con poder
de raciocinio que posee conciencia sobre si mismo y
que cuenta con su propia identidad. El ejemplo
excluyente suele ser el hombre, aunque algunos
extienden el concepto a otras especies que pueblan

\_ este olaneta.

Las etapas del Proceso de Enfermeria
descritas por Anderson y McFarlane (1988,
1996) en su modelo son cinco:

Concepto de salud: "La salud es un estado de
bienestar fisico, mental y social completo, y no
meramente la ausencia del mal o la enfermedad".

Concepto de enfermeria: s relaciones humanas,
la ayuda y el autocuidado mediante la promocion
de la salud, la prevencion de las enfermedades y
el cuidado a aquellos que lo necesitan.

Valoracion, Diagnéstico, Planeacion

Ejecucion, Evaluacion.

Existen estresores conocidos, desconocidos y universales. Estos pueden diferir en

su potencial para alterar el nivel de estabilidad usual del sistema o su linea normal
de defensa, dependiendo de la proteccién dada por la linea flexible de defensa
(Neuman en Parker, 2000). Por lo tanto, para el andlisis, se requiere identificar todos
aguellos estresores (presentes en el nicleo y los ocho subsistemas) que
representan un riesgo, amenaza y/o dafio a la salud de la comunidad o de la familia.

Captar informacion sobre las
caracteristicas de riesgo en salud de

< cada uno de los integrantes de familias

seleccionadas, susceptibles de ser
atendidas por el sector salud.

N\

\.

Propésito: Captar la informacion de todas
las familias residentes en el éarea de
responsabilidad. La cedula de diagnéstico
cuenta con instrucciones generales para su
llenado y manejo.

La visita al hogar o domiciliaria es con frecuencia la actividad basica de la
enfermera y el médico de la familia en el sentido de resolver los problemas de
salud y crisis del individuo, la familia y la comunidad; ya que le brinda la
oportunidad de observar a estos en su ambiente social, cultural, religioso, laboral,
por lo que debe saber buscar estrategias que le facilite ganarse su confianza.

7 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) incluyen un llamamiento a «garantizar una
vida sana y promover el bienestar de todos a todas las edades», mediante la
eliminacién de la mortalidad causada por las enfermedades contempladas por los
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM), la atencién a cuestiones emergentes

tales como las enfermedades no transmisibles y la cobertura universal de salud.
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la definicion de poblacién puede deducirse
una definicion de la demografia, la cual

estudiaria aquellos procesos que determinan Caracteristicas
la formaciéon, la conservacion la demogréficas y
desaparicion de las poblaciones. Tales epidemiolégicas
procesos, en su forma mas agregada, son los de la poblacion

de fecundidad, mortalidad y movilidad.

El comportamiento estructural de la estimacion

de riesgo variara segun el manejo que desde

afuera se haga de la misma. Asi, por ejemplo,

la esperanza de vida tiene un comportamiento Relaciones
estructural hacia el aumento, incluso en paises entre economia

muy pobres; pero su evolucion depende de

caracteristicas culturales, economicas y otras
gue inciden desde el exterior sobre el indicador.

Se dice usualmente, que Ila
economia es la ciencia o quizas, el
arte que estudia la forma en que los
seres humanos resuelven el
problema de como satisfacer sus
necesidades materiales ilimitadas,
frente a una disponibilidad escasa
de recursos.

/ se daré prioridad a las poblaciones
rurales y urbanas marginadas v,
dentro de éstas, a las familias y a
los trabajadores de alto riesgo.
Una de las principales lineas del
Plan de Accion es el fomento y

intersectoriales que estimulen y
facilten la prestacion de una
asistencia integral a la familia. En
este contexto, la participacion
comunitaria se constituye en el

apoyo mas importante para el
\ lnarn de Ins nhietivng de <aliid

< desarrollo de politicas

y salud.
(‘
Principales
recursos <
econémicos
para la salud.
\.

Factores que
influyen
impositivamente o
negativamente en
la comunidad.

%
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(" Se le denomina asi a aquella persona o
animal enfermo o infectado con
caracteristicas clinicas, de laboratorio y
epidemiolégicas especificas. Es la
< ocurrencia de dos o mas casos
similares, los cuales estan
epidemiolégicamente relacionados.

Estas consideraciones se toman en
cuenta al observar que, en general,
las condiciones de salud de los
< paises industrializados son mejores
gue las condiciones de salud de los
paises no industrializados.

\.

La introduccion del analisis econémico en el
sector de la salud ha permitido incorporar los
conceptos de eficiencia y eficacia en la
gestién integral de los recursos, analizar los
procesos y los costos de produccion y
evaluar los resultados obtenidos de un modo
efectivo en funcién del costo segun su
impacto no solo sobre la morbilidad y
mortalidad, sino también sobre la calidad de
la vida.

/sociales de la salud son las condiciones
en las que vivimos, aprendemos,
trabajamos y jugamos. Estas condiciones
pueden influir en su salud y bienestar y
los de su comunidad. Pueden incluir
cosas como su nivel de educacién, su
exposicién a la violencia, la forma en que
esta diseflada su comunidad y si tiene

\ acceso a la atencion médica
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