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Patologías 

digestivas 

Problemas 

esofágicos 

 ERGE 

Cáncer de 

esófago 

 Problemas 

gástricos 

Gastritis y ulcera 

gástrica 

Cáncer de 

estomago 

 

Una 

enfermedad digestiva es 

cualquier problema de salud 

que ocurre en el 

aparato digestivo. 

Las afecciones pueden ir de leves a 

graves. Algunos problemas comunes 

incluyen acidez gástrica, cáncer, síndrome 

del intestino irritable e intolerancia a la 

lactosa. 

 Nutricionistas o dietistas 

 Médicos de atención 

primaria 

 Radiólogos 

 Cirujanos 

 
Los trastornos 

motores esofágicos compren

den una amplia variedad de 

entidades poco frecuentes 

Hernia diafragmática, 

también conocida como 

hernia de hiato o hiatal.  

 Función inadecuada del anillo 

esofágico. 

 Cáncer y tumores en la zona del 

estómago y esófago. 

 

Causas  
Concepto: 

El reflujo gastroesofágico (RGE) 

se presenta cuando el contenido 

del estómago se devuelve al 

esófago. 

 Ardor en el pecho, que 

generalmente aparece 

después de comer y 

empeora al recostarse. 

Síntomas  
Antiácidos. ,Antagonistas H2.,Inhibidores de 

bomba de protones. ,Otros medicamentos. 

,Funduplicatura.,Cirugía bariátrica. 

,Endoscopia. 

Tratamiento 

El cáncer de esófago (también 

llamado cáncer esofágico) 

comienza cuando las células del 

revestimiento del esófago 

comienzan a crecer sin control. 

Pérdida de peso involuntaria, 

dolor en el pecho, acidez 

gástrica o indigestión que 

empeora, y tos o ronquera 

Síntoma

s  
 Tabaco y bebidas alcohólicas.  

 Esófago de Barrett.  

 Obesidad.  

 Alimentación. 

 Actividad física. Una enfermedad digestiva es 

cualquier problema de salud que 

ocurre en el aparato digestivo. 

Las afecciones pueden ir de leves 

a graves. 

Sangrado, Distensión, 

Estreñimiento, Diarrea, Acidez 

gástrica, Incontinencia., Náuseas 

y vómitos, Dolor en el abdomen 

 

Los síntomas de los gases le 

molestan,sus síntomas cambian de 

repente,tiene otros síntomas con 

gases, como: estreñimiento, diarrea o 

pérdida de peso. 

 

 Mientras que la úlcera es en realidad 

una “herida” más o menos profunda, 

la gastritis consiste en una inflamación 

del revestimiento que recubre 

interiormente el estómago. 

náuseas y vómitos, 

“pesadez” en el abdomen, 

“digestiones lentas”, pérdida 

de apetito, etc 

Infección por una bacteria llamada 

Helicobacter pylori. Otra causa es el 

uso prolongado de antiinflamatorios no 

esteroides, tales como la aspirina y el 

ibuprofeno.  

El cáncer de estómago es 

una enfermedad por la que 

se forman células malignas 

(cancerosas) en el 

revestimiento 

del estómago. 

Sensación de distensión 

abdominal después de 

comer, sentirse lleno después 

de comer pequeñas 

porciones de comida, 

náuseas, acidez estomacal o 

indigestión. 

 Una dieta alta en alimentos 

ahumados y salados. Una dieta 

baja en frutas y verduras. 

Antecedentes familiares 

de cáncer de estómago. 

https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-digestivas/estrenimiento
https://www.niddk.nih.gov/health-information/informacion-de-la-salud/enfermedades-digestivas/diarrea
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