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Es una enfermedad
crónica, multisistémica
progresiva que se
caracteriza por sinovitis
destructiva y en algunas
ocasiones manifestaciones
extra articulares.

Mayor prevalencia en género masculino.

Clasificación

En base a la edad de inicio

ARPM

Paciente mayor que
se considera después
de los 60 años.

ARPm

Paciente
menor previo
a los 65 años.

AR Clásica

Inicio y la
evolución de
la enfermedad
seropositiva.

“Artritis simétrica
asociada a

síndrome de
Sjogren”

Caracterizada por
sinovitis leve.

“similar a la polimialgia
reumática”

Caracterizada por
cuadro de poliartritis
con factor reumatoide
negativo.

Según Healey

Factores ambientales

 Pacientes fumadores
 Bajo nivel de estudios.
 Raza afroamericana
 Zonas geográficas.

Estudios paraclínicos.

 Factor reumatoide
 Reactantes de fase aguda como:

* velocidad de sedimentación
globular
*proteína C reactiva.
*conteo plaquetario.
*Anti-CCP

Objetivos terapéuticos

1. Dx temprano de la enfermedad
para tx oportuno de la misma.

2. Disminución de los signos y
síntomas de la enfermedad.

3. Prevenir cambios
radiográficos, afección a
tejidos y progresión de la
enfermedad.

4. Retardar o evitar la
discapacidad

5. Documentar en el menor
tiempo posible la remisión de
la enfermedad.




