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omínguez



La temperatura corporal es la
resultante de un balance entre la
producción y la eliminación del calor.
Se mantiene en unos márgenes muy
estrechos, regulada por una serie de
mecanismos complejos coordinados
en el hipotálamo anterior.

La hipotermia se define como un
descenso de la temperatura
central del organismo por debajo
de los 35° C.

HIPOTERMIA LEVE

Temperatura entre 32-35 ° C

HIPOTERMIA MODERADA

Temperatura entre 28 y 32 ° C

HIPOTERMIA GRAVE

Temperatura DEBAJO DE 28 ° C

SEGÚN LA
TEMPERATURA

CORPORAL

AGUDA

Menos de
una hora

GRADUAL

En varios días
o semanas.

SEGÚN LA RAPIDEZ DE
LA PÉRDIDA DE CALOR

La fiebre se define como una
temperatura axil superior a 38° o rectal
superior a 38.8 °C. es una respuesta
compleja e inespecífica mediada por
mecanismos neuroendocrinos,
inmunológicos, autonómicos y
conductuales.

Trastornos por exposición al calor.

 Síndromes menores
 Edemas por calor
 Tetania por calor
 Calambres por calor
 Sincope por calor
 Agotamiento por calor


