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Acath Y Tegaderm

i . PICC con Secur A - £ v
Figura 2 adico o un enfermero. Primero, se [ pondra una inyeccién para entumecer el sitio donde sele colocara el

El PICC se lo colocara unm : )

D PICC. No seré necesario que s€ le ponga gn%tesna general (medicamento que hace que se duermga): '

En cuanto el sitio esta entumecido, el médico o el enfermero le haré una pequefia incision (corte quirrgico) en la parte superior de uno
azo e introducira el extremo suavemente para gue llegue a una vena que esta

cara el PICC en una vena del br
gzr::c’asdbélalczzgrséz%?\l?véase la figura 1). Para ello, se valdré_ de escaneo de ir_nage_n_ologia para ver®e| catéter.
) Una vez que el PICC quede en el lugar indicado, su médico colocara un dispositivo SecurAcath” sobre la parte que quede fuera del
cuerpo para evitar que se mueva (véase |1a figura 2). EI SecurApath permanecera en su lugar todo el iempo que tenga el PICC.
También le pondra un vendaje Tegaderm sobre el sitio de salida (lugar por donde sale del cuerpo) del PICC para mantenerlo limpio.

g E| vendaje Tegaderm se cambiara regularmente.

Volver al principio_
Después de su procedimiento

= Después de su procedimiento, se le monitoreara hasta que esté listo para pasarse a un
puede que en el sitio por donde le salga el catéter tenga algo de sangrado y molestias.

| PICC. Si tiene sangrado en el sitio de salida, aplique presion y una compresa fri

que se le cologue e
sangrado y las molestias empeoran, llame a su meédico o su enfermero.

B No se duche por 24 horas después de su procedimiento.

Sy juego ae emergencia

Antes de su procedimiento o antes de que salga del hospital, su enfermero |e entregara un juego de

i emergencia contiene:/ -
e 1 pinzasin dientes I
e 1 juego de cambio de vendaje Este juego inclu@"

2 mascarillas faciales :

Una toallita (Purell®) con alcohol

Un pafio desechable
2 pares de guantes de nitrilo (guantes estériles) 7
Aplicador Chloroprep® — 2
Pafios con alcohol /
Un bastoncillo de algodén que no pica f_
3 conectores sin aguja 'l' =
Vendaje Tegaderm CHG = '
e Tapasde desinfeccion ‘
e Los numeros de teléfono
Lleve siempre consigo el kit de emergencia. Lo necesitara
se cae el conector sin aguja o latapa de desinfeccion.

Volver al principio,

cuarto de! hospital o ser dado de alta.
Eso puede durarie de 1 a 3 dias después de
a. Si en cualquier momento el

emergencia. El juego de

(e |
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del consuitorio de su médico y de emergencia.
si el PICC tiene una fuga, si el vendaje Tegaderm se daia o se cae,

i Cuidado del PICC en casa
e Pregunte a su enfermero cudl es la mejor manera de protegerio. . ‘
e No ponga cinta sobre el sitio de la conexién {(donde el conector sin aguja se conecta a los lumenes).
e Revise el sitio de salida todos los dias para ver si hay: . S
- o Enrojecimiento
o Dolorligero e
o Filtracion ‘
I T |

o Inflamacién

o Sangrado Ny
Si tiene cualquiera de estos signos 0 sintomas, llame a su médico. Ya que es posible que tenga una infeccién.————

No tiene cualquiera de los siguientes en el brazo donde tiene puesto et PICC:
o Agujas (como para sacarle sangre 0 una via IV)
o Medidas de la presion arterial
o Ropa ajustada o torniquetes
. - et 2 —— =T Eera
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e tiene que .
esinfeccion se tienen qué cambiary el PICC &

ing (MSK) para
' ‘ tapas de d i ial Sloan Kettering (
e El vendaje Tegaderm, los conectores sin aﬂf%ﬁ}f es%ue acuda a una ubicacion de r\t/:grr;gnMsKl 2 enfermero le ayudaré a
et vezuz Igesg'a‘:acﬁdado a su PICC. Si no puede aCUd:nzsir:;:%nsu enfermero.
ﬁ:&‘?"éiﬁ:ﬁf <! tlene cualquier pregunta, siempre puede llamar a su

' ' ) ~ ' j ien
i 1h acgé:l:’el Zlggan;mgago&nda del PICC arriba de la filtracion. Utilice la pinza que VI
i Limpiq:Ia zona que no gotee con un pafio con alcohol. | i anld
3. Llame enseguida a su médico 0 sxlj e'?fgram:r:g infusién, fijese si el conector sin aguja esta bien pu :
Si hay una filtracién de liquido mientras se le ha : | b e
. ; i ' Llame ensegul S S
llame enseguida a su médico o su enfermero ! | sitio de salida, apague la infiisiGh,
S infusi de liquido en el si
Si recibe una infusion en casa y hay filtracion
o e i ol vendsie Tegaderm esta daftado, fiojo © sUcto : At
Qué;\a wN: q?jt\:; v';;dqu‘da‘ﬂado, flojo o sucio. Ponga sobre ¢l un nuevo vendaje Tega : iy 0
2 Llame enseguida a su médico o su enfermero. = - |
e s & vendale Tegaderm se moja : . || et TR 4T
Qué:a N’N:qfite @ vendaje Tegaderm mojado. No ponga otro vendaje sobre él. - f
2 Llame enseguida a su médico o su enfermero. sl
Que heoer si se cae s tapa de desinfeccion U — |
Tire a la basura la tapa que se cayd. No la vuelva a poner sobre el lumen. :
Para poner una hueva tapa de desinfeccion: : IR SHRE SRR
1. Lavese las manos con agua y jabon o con un desinfectante de m(a)ng;s 'a b;ase %Z?;lact?rhad' NG 7
2 Tome una nueva tapa de desinfeccion del juego de emergencia. Quite |a tapa : ; e
3 Sostenga con una mano el conector sin aguja. Con la otra, empuje y gire suavemente la nueva ?Ba _de_desnrﬁec : :

e en su juego de emergencia.

extremo del conector sin aguja. e == S
Que haoer s & conector sin aguja se cae e
Tire & la basura el conector sin aguja que se cayo. No lo vuelva a poner sobre el lumen. ——M————————————
Para poner un huevo conector sin aguja: : ' 1
1. Retna los materiales. Necesitar lo siguiente; |
© 1 par de guantes no estériles
o 2 pafios con alcohol —
© 1 conector sin aguja nuevo |
o 1 tapa de desinfeccion nueva = —
2 Lavese las manos con aguay jabon o con un desinfectante de manos a base de alcohol. Péngase los guantes.
3. Prepare los materiales, :
©  Abra uno de los paquetes de pafios con aicohol, pero deje adentro el pafio.
© Abra el paquete del conector sin aguja, pero deje el conector adentro.

© Jale |a pestafia para quitar la cubierta de la ta de desinfeccion j : i
. B cublena ae pa . Pero deje la tapa adentro del sobre de plastico.

, pafio con alcohol, tome el lume i
mano con la que no escribe). Sosténgalo cerca de la orilla (véase la figura 3). (e e “niRete (e

Toallita con alcohol | =y
| s i e ———————
. { i
g ey L
y ™ Dol ], T

)
C_onector :
sin aguja \ —_—

Lumen

Figura 3. Coj
5. Tomeed ot

¢ { : s . . . .
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9cacion del nuevo conector sin aguja prees ==

o pafio con alcohol con la mano dominante (

nector sin aguja - Empuje y gj
: Ty guja. En cuanto quede puesto, saque elysg;:(? rtsuavempnte la tapa de
S suurgzre los guantes. Lavese las manos, T ———_%pldsticoyy relq ala '
 Volve g o 10 0 enfermero después de camivar el conector sy sgyaf—ou Wi o - ]
- o B R




