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CEYE  

 Central de 

equipos y 

esterilización 

Característic

as físicas de 

la unidad  

Principales 

actividades de 

la central de 

equipos y 

esterilización 

 Perfil de la 

enfermera 

 Principales 

métodos de 

esterilización.

  

La Central de Equipos y 

Esterilización (CEYE) es 

un servicio de la Unidad 

Médica cuyas funciones 

son: Obtener, centralizar, 

preparar, esterilizar, 

clasificar y distribuir el 

material de consumo, 

canje, ropa quirúrgica e 

instrumental médico 

quirúrgico a los servicios 

asistenciales de la 

Unidad Médica 

Distribución de áreas de 

la CEYE 

* Área roja o contaminada 

* Área azul o limpia 

* Área verde o estéril 

   

a) Pisos, paredes, techos 

y plafones de materiales 

fáciles de conservar y 

limpiar. 

b) Iluminación artificial; 

debe estar dispuesta de 

tal manera que no 

permita tener sombras. 

c) Ventilación mecánica; 

indispensable, debido a 

la producción y escape 

de calor y vapor de agua 

y a la producción de 

pelusas de gasas, ropa y 

papel. 

Almacenamiento 

La estantería del material 

estéril debe estar ubicada 

en el área estéril con 

anaqueles con puertas 

corredizas de cristal.  

Un desinfectante a base 

de cloro activo sin los 

efectos nocivos del 

hipoclorito de sodio ni la 

toxicidad de la sosa 

cáustica, altamente 

recomendable para éste 

fin, puede ser el 

cloroxidante electrolítico, 

ya que por oxido 

reducción, destruye los 

microorganismos. 

Funciones 

El servicio de la CEYE es 

indispensable y esencial 

para el funcionamiento 

de una institución 

hospitalaria, por lo tanto, 

el personal necesita 

cubrir los requisitos 

propios, y así cumplir 

adecuadamente con las 

actividades 

desarrolladas en esta 

área, para ello estamos 

proponiendo el siguiente 

perfil: 

Conocimientos 

Sobre enfermedades infecciosas. 

Sobre desinfección y 

esterilización. 

Aspectos legales. 

Prevención y manejo de 

productos biopeligroso 

 

Los métodos físicos se 

realizan a través de la 

utilización de calor 

húmedo, seco o 

radiación, destruyen 

todas las formas de 

vida microbiana, 

incluyendo las 

esporas, el método 

más utilizado es el de 

vapor a presión. 

Esterilización  

1. Vapor a presión-

calor húmedo. 

2. Aire caliente-

calor seco. 

3.Radiación 

ionizante. 

 

Las funciones 

técnicas y 

administrativas 

propias del 

servicio. 

 


