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UNIDAD 2  

CENTRAL DE EQUIPOS Y 

ESTERILIZACIÓN 

¿Qué es? 

Es un servicio de la Unidad 

Médica cuyas funciones 

son: 

Obtener 

Preparar 

Clasificar 

Centralizar 

Esterilizar 

Distribuir 

CARACTERÍSTICAS 

FÍSICAS DE LA UNIDAD 

Características 

Pisos, paredes, techos y 

plafones de materiales 

fáciles de conservar y 

limpiar. 

Iluminación 

artificial, debe 

estar dispuesta de 

tal manera que no 

permita tener 

sombra. 

Ventilación 

mecánica, 

indispensable, 

debido a la 

producción y 

escape de calor. 

Distribución: 

 Área roja o contaminada 

 Área azul o limpia 

 Área verde o estéril 

PRINCIPALES 

ACTIVIDADES DEL LA 

CENTRAL DE EQUIPOS Y 

ESTERILIZACIÓN. 

Actividades  

Características de la 

planta física de la CEYE 

Almacenamiento  

Desinfección del área de la 

CEYE 

Consta de: 

PERFIL DE LA 

ENFERMERA 

Definición  

El personal necesita cubrir 

los requisitos propios, y así 

cumplir adecuadamente 

con las actividades 

desarrolladas en esta área 

Conocimientos 

El material de consumo, canje, 

ropa quirúrgica e instrumental 

médico quirúrgico a los servicios 

asistenciales de la Unidad 

Médica. 

Esterilización  

Funciones  

Valores 

Actitudes 

Habilidades 

Perfil 

Funciones desarrolladas en 

el servicio de la CEYE 

Actividades de la enfermera 

(o) de la CEYE 



 

 

Es el procedimiento mediante 

el cual se persigue destruir a 

todos los microorganismos, 

incluyendo a las esporas. 

Métodos 

Físicos 

Químicos  

 

Asume 

disposicione

s 

Suministra el 

registro 

Supervisa 

los fondos 

Controla la 

distribución 

Supervisa 

y registra 
Prepara 

material 

PRINCIPALES MÉTODOS 

DE ESTERILIZACIÓN. 

Se dividen en  

1. Vapor a presión-calor 

húmedo. 

2. Aire caliente-calor 

seco. 

3. Radiación ionizante. 

BIBLIOGRAFÍA. Antología de Práctica clínica 

unidad 2. 

Físicos  Químicos 

1. Gas óxido de etileno. 

2. Gas y solución de 

formaldehído. 

3. Plasma/vapor 

peróxido de hidrógeno. 

4. Ozono. 

5. Soluciones: Ácido 

acético, ácido 

peracético, 

glutaraldehído y 

cloroxidante 

electrolítico. 

 


