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CUIDADOS  A  PACIENTES  CON  ALTERACIONES  DEL SISTEMA DIGESTIVO 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuidados del paciente 
con alteraciones del 
sistema digestivo 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

El sistema digestivo se constituye principalmente por un tubo hueco abierto por sus extremos (boca y ano), al 
que se le da el nombre de tubo digestivo o t racto digestivo, y por una serie de aditamentos. El tracto digestivo  
incluye la boca, la faringe, el esófago, el  estómago, el intestino delgado y el intestino grueso. 
Aproximadamente mide  unos  5-6  metros  de  longitud.  Los  aditamentos  son:  los dientes, la lengua, las 
glándulas salivares, el páncreas, el hígado, el sistema biliar y el peritoneo. El estómago, el intestino delgado y el 
intestino grueso así como el páncreas, el hígado y el sistema biliar están situados por debajo del diafragma, en 

la cavidad abdominal 

Anatomía 

Hepatitis  
Cirrosis 
Litiasis 

Reflujo gastroesofágico 
Ulcera péptica 
Dispepsia funcional 
Síndrome del intestino irritable 
Nauseas y vómitos 

Boca 
  

Xerostomia 
Estomapirosis 
Aftas 
Lesiones blancas bucales 
Liquen plano  
Cáncer oral 

Diarrea 
Estreñimiento 

Faringe y 

Esófago 

Estomago 

Divertículos esofágicos 
Hernia hiatal 
Rotura esofágica 
Acalasia 
Espasmo esofágico difuso 
Perístasis esofágica sintomática 
Hipertonía esfínter esofágico inferior 
Esclerodermia 

Intestino Delgado 

Intestino Grueso 

Páncreas 
Hígado 

Sistema biliar 

Páncreas 
Pancreatitis aguda 
Pancreatitis crónica 



 
 

 
CUIDADOS  A  PACIENTES  CON  ALTERACIONES  DE  LA  PIEL 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Cuidados del paciente 
con alteraciones de 
la piel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
La dermatitis atopica es un trastorno complejo, se sabe que genéticamente la mayoría de los genes asociados 
no siguen la ley mendeliana, pero son altamente heredables. Por este motivo, los pacientes con antecedentes 
familiares tienen un mayor riesgo de desarrollar la enfermedad. 

 

Dermatitis 

Parapsoriasis 

Melanoma 
Neoplasia maligna derivada de melanocitos 

Enfermedad inflamatoria de la piel, se da mas en niños 
que en adultos. La enfermedad se presenta y puede 

sanar en cualquier etapa de la vida 

Se denomina así a un grupo de procesos 
eritemato-papulo-escamosos de 
naturaleza desconocida y evolución 
crónica 

Enfermedades 
papuloescamosas 
 
psoriasis, tiña, pitiriasis 
rosada y liquen plano 

Tumores 

Son trastornos cutáneos primarios. Si las lesiones 
psoriasicas presentan artritis, debe considerarse la 
posibilidad de artritis psoriasica 

Parapsoriasis en 
pequeñas placas 

Parapsoriasis en 
grrandes placas 

NO Melanoma 
Carcinoma basocelular 

Carcinoma espinoelular 


