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PLANEACION LICENCIATURA ESCOLARIZADO

SAC-FOR-34

SECRETARIA ACADEMICA

MATERIA: PRACTICA CLINICA DE
ENFERMERIA |

CLAVE PAENSS !

UNIDAD |

1.1. Técnica de lavado de rmancs bisico

1.2 Tacs de lrvada de mance Qurrpes

'-lT'd'-dihndadunmqw\‘.w 1.3, Prevencién y tratamiento de ulceras por | 1.3, Prevencion y tracamiento de uiceras por
presion presion
14. Transfusion de hemoderivados 1.5. Prevencion de caidas 1.5, Prevencion de caidas

22. Bafio de regadera

UNIDAD 1t

2.1. Esterilizacion con vapor

1A, Transhusitn de bemoderados

2| Esterikzacion con vapor

2.2 Bafio de regadera

2.3. Preparacion de soluciones intravencsas

14.Mmm7mw|hm
continda del proceso de preparacion de
soluciones intravenosas

2.5. Registro de observaciones de enfermeria

2.5. Registro de observaciones de enfermeria

23 w&m—-r-—

1.1, instalacion de cazeter venoso contral

UNIDAD i1t 3.1. Instalacion de catéter venoso central.
32 én de 32 0 de secreci 33. Lavado y escerdizacién de fkro dalzador | 33 | yead y escariizacsin de Sloro daliador y de
traqueobronqueales con sistema cerrado.  |traqueobronqueales con sistema cerrado. """_"'“"" . s fas ineas aterid vencsas para bemodialiss.

3.4. Vigilancia y control del proceso de cambio

3.4, Vigilancia y control del proceso de aumbio

3.4. Vigilancia y control del proceso de cambio

34, Vigihnca y control del proceso de cambio &=

de bolsas de didlisis peritoneal. de bolsas de didlisis peritoneal. de bolsas de didlisis peritoneal boisas de Siaisis periconeal
3.5. Posiciones para prop 35. para prop! 35. para pr
" o cuidados al al paciente. o cuidados al paciente.
A UNIDAD IV
Pricticas. Pricuicas.
Pricticas. Pricticas. Pricticas. Practaas.
Pricticas. Pricticas. Pricocas.

3.-Realizar Lecturas de

1.-Conduccién Docente, manejo de Esquemas, Conceptos Basicos y Referentes Teoricos (Pizarron)
2.-Estructuracion de Reportes de Lectura y Fichas de Trabajo; uso de Medios Audiovisuales. (Panaalka).

Sugeridas y

para generar Liuvia de Ideas.

4.-Propiciar Actividades de Interes dentro del Proceso de Enseft

5.-Vinculacién de fa Materfa con Casos Pricticos y Reales que se puedan

6.- 2 Exposiciones durante el Cuatrimestre.

pana genenar
teoricamente.

I. Examenes Orales.

2. Exposiciones como Evaluacion.

T —




Nom 022

; 7',} s
fn lrcrbmon« \ @

la praclica de leape  intarenc eseeccmente en le
enfemenc: Yo ae N> exargaem> 08 S0 Qackdod
=y O @b onG ko> elapas qoe S0 mcercion, Limpez, 4
refiras Gl cbpodfuod o> Cwale>  smen  pae k.
=) q?m//)o}mcm de  lgodos , Medicomentos hemak ruwdos, €rlre
Orro>.

»
9 Descirolio:

» £ ela orma > dm o Comoer becks /Cco otanom;
> onp s caraclerstices @frepcndenko o Codki um
©le> a5 Mo leo qe dbe leer el cenon!
p & enfﬂmenq, Gy Como las fecnkco eore, fechacr
procedimenio>  por  nkcion iplavenose, Lot on correclo
e safle de oo procedmren)oa foy Que  Jener
) Oreomepfo  ce lo> Ccrlero>  hooces a0 b so
ce amlomic , solemn  Citcolylono . bcomo  leres )
Onomenlo e los vk ¢ lansfoncdr — com .
Tiempo ;, Osmokinded , Fipo> de Sokeion » @9 Como
o> efecles  adyerses @e  estes  puedep pr/og./ y

& lo>  cccrones  de enfemmerig que  se

( € efo> cosxo Iraas

chulson.'

9

!“ m)/@ ' CO”CCP ’0), (brcc IC[/J I’CG ‘)MC’M’

RS o

e ok nume, Actr o e 6k prodce o
CyiCion  S€  gerertinare  €n los cocodn J raleaenios
@ hooe Il penkes POIG 51 Q@50 seguidad

Sea Mojor o edle ¥ okes muchae reaoed

© eenxc! e Jo® pesom! o6 sckd
ooy vy sepc € @©nkn ok ek o

Gy @mo @& oo  muths,

Wl 2

o T SR SAERY e I

i



P‘*Uenuon de UPP

Lco oloem: reciop [€ csenfan uno CC/l9C4
SOb'eQQfEQch gorkp enfermeﬂgd y ong Mmenof coligod
0k g oo €l paaenle Yy pofa o> a® eskan o
SO Cwidaco . So PIESENCIC st consideract, O0EM 2, 7
Idicador pegahvs 6 @hded  csnlencal. E] preante O

pleencs,. ok (og (PP <€ dexcrdl Coundo  S€
beUC'C« el sommis fro ¢k sangre ¢ U0 Gres del
CUEIpo POWCE hoy U ORSIN  ExeCwa Y Piolongda Sobré
lo. msma. En consecuencie lar piel enéxa greg camienz
C Mo, lo Gue fesoll en oo Greq  Qberta  como
U Ciafer o olcers en o prel; -

CQue  mlica. opa: OlceraP . .

* Pl agrietado, ampollads, excamoxa ©  EIgard

*Nupchao . color amonllo- €n ko ropa o Babems o ko Silk

o Funlos  ck precion cblorosos O Moy Sensibkes

Ponlos de precor o> en o Pl que no cksgpqrecen.



Oleercrs o pre cill;

\Io’Orol y i‘éjls)rc«r fC/c,Orco de Hﬁ?yo CE€
PIEdlsPOchm Gl poClane pg,(, I apor/OOﬂ ok eafc»

- Elablecer - el plan de cuckdo> 'y Eecotar  le>
Qlice> de - efermena  Oe qrerdo ol fi€xg0

“(//:hzcu,- elememloo dlprmblea Yoo PECEXHOD PG
Preoemr Ja G paricion de o)ceroq ‘ :

-Orenta ol poCente v ¢ o Familg  sohre e
formas de Prevencion ge  UPP _

DPegcloy 3 godlar  deacverdo  al  esfago el
xeienle  estableada extublecig> en o plon & covade

b

e ——



ESCALA DE VALORACION DE RIESGO DE UPP
ESCALA DE NORTON MODIFICADA

et ESTADO
Fisico ACTIVIDAD | MOVILIDAD INCONTINENCIA
ceneraL | MENTAL
e —————

BUENO ALERTA | AMBULANTE | TOTAL NINGUNA
AMINA
MEDIANO | APATIC nuioa | © OCASIONAL
g O | DISMINUIDA 1 -on AvUDA
MUY URINARIA O
REGULAR | CONFU NTADO
80 | imraoa | %E FECAL

URINARIA Y

ESTUPOROSO
INMOVIL ENCAMADO FECAL
SRS

COMATOSO

MUY MALO

CLASIFICACION DE RIESGO:

PUNTUACIONDE 5A 9 ——-coeeeeeee RIESGO MUY ALTO
PUNTUACION DE 10 A 12 <ocemeeen RIESGO ALTO
PUNTUACION 13 A 14 ————-—- RIESGO MEDIO

PUNTUACION MAYOR DE 14 - RIESGO MINIMO/ NO RIESGO

Nutricion Actividad

Correcta Deambula

Ocasionalmente Deambuia con
R 2 _ No ingesta No deambula
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LPUNTO 2PUNTOS 3PUNTOS AHBIIS
COMPLETAMENTE | MUY LIMITADA LIGERAMENTE SIN LIMITACION
LIMITADA LIMITADA
EXPOSICIONALA | SIEMPREHUMEDA AMENUDO OCASIONALMENTE RARAMENTE
HOMEDA HOMEDA HOMEDA
ACTIVIDAD FISICA ENCAMADO ENSILLA DEAMBULA DEAMBULA
DEAMBULACION OCASIONALMENTE | FRECUENTEMENTE
INMOVIL MUY LIMITADA LEVEMENTE SIN LIMITACION
LIMITADA
MUY POBRE PROBABLEMENTE ADECUADA EXCELENTE
INADECUADA
CIZAUAMIENTO | RIESGOMAXIMO | RIESGOPOTENCIAL SIN RIESGO
APARENTE
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