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 CENTRAL DE EQUIPO Y ESTERILIZASION  

Características físicas de la unidad   

Área verde 

o estéril  

Área roja o 

contaminada  

Perfil de la enfermera  

Servicio donde se lleva a cabo la preparación, esterilización, almacenamiento, 

inventario, distribución, control de material  y equipo que se utiliza en la 

atención del paciente  

Principales actividades  de la central 

de equipos y esterilización  

Principales  métodos  de 

esterilización  

Área azul  

o limpia  

 Pisos, paredes, techos y 

plafones de material fácil 

de  conservar  y limpiar  

 Iluminación artificia 

 Ventilación mecánica  

Obtener, centralizar, preparar, 

esterilizar, clasificar,  distribuir el 

material de consumo, canje    y ropa 

quirúrgica e instrumental medico 

quirúrgico a los servicios asistenciales 

de la unidad medica  

Conocimientos básicos  

 Formación básica en 

salud para la atención 

al individuo   

 Sabré enfermedades 

infecciosas  

 Sabré desinfección y 

esterilización  

 Aspectos legales  

 

 Físico

s  

Químico

s  

Se realizan a través de la 

utilización de calor 

húmedo, seco o radiación 

destruyendo todas las 

formas de vida 

microbiana, incluyendo 

las esporas 

Vapor por presión –calor 

húmedo  

 Aire caliente –calor seco  

Radiación ionizante  

Plasma  /vapor peróxido de 

hidrogeno  

Gas óxido de etileno  

Gas y soluciones  de 

formaldehido  

Soluciones: ácido acético, 

ácido paracetico y 

cloroxidante electrolítico  

 

Áreas de ceye  

Valores formativos 

Responsabilidad, 

honradez, sentido de 

equidad, disciplina, 

humildad, respeto  

Actitudes 

 Sentido del orden y pulcritud   

 Desarrollo del trabajo en equipo  

 Descrito como un ser :creativo 

,cortes ,innovador ,optimista, 

empático, y ecuánime 

Funciones 

técnicas  

Habilidad a dominar  

Técnica de empaque  


