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Ganancia de peso
durante el embarazo:

3.1. Embarazo -

Necesidades
nutricionales durante
el embarazo:

Satisfaccion de las
necesidades
nutricionales durante
el embarazo

— Beneficios de
la lactancia:

3.2 LACTANCIA -

Leche materna: -

—
Crecimiento y
desarrollo:
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Habitos alimentarios:

3.5ALIMENTACION

EN LA EDAD
ADULTA

3.6ALIMENTACION DE
LA MUJER EN PERIODO -

DE CLIMATERIO.

3.7ALIMENTACION
EN LA VEJEZ
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