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Tipos de familia:  
¿Qué es?  

CONCEPTO Y 

CLASIFICACION DE 

LAS FAMILIAS.  

Tipos de familia:  

1. Familia nuclear se describe como 

un agrupamiento compuesto por 

el padre, la madre y los hijos 

tenidos en común, todos bajo el 

mismo techo. 

2. La familia extensa incluye al 

resto de parientes y a varias 

generaciones en estrecha 

relación afectiva y de 

convivencia.  

3. Familias actuales. Hoy en día 

debemos incluir en la 

definición de familia los 

nuevos elementos que la 

conforman. 

 

Familia es la unión de 

personas que comparten un 

proyecto vital en común, en 

el que se generan fuertes 

sentimientos de pertenencia 

a dicho grupo, existe un 

compromiso personal entre 

sus miembros y se 

establecen intensas 

relaciones de intimidad, 

afectividad, reciprocidad y 

dependencia.   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

¿Qué es?  

CONCEPTO DE 

COMINIDAD.  

Promoción a la 

salud:  

El glosario de 

promoción de Salud 

de la Organización 

Mundial de la Salud 

(OMS, 1998) define 

la comunidad como 

un grupo específico 

de personas.  

La comunidad es la unidad 

básica de trabajo de la salud 

comunitaria, por eso es 

muy importante clasificar 

que se entiende por 

comunidad.   


