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DEMOGRAFfA Y EPIDEMIOLOGIA

2.1.- Situacién demogrtﬂca
y epldemloldgka

 Demografia estitica
- e ok Parte de la demografia que
estructura y la dindmica de las mdlalu st
poblaciones, asi como los procesos u poblaciones humanas
en un momento de tiempo
concretos que determinan su
formacién, conservacién y determinado desde un punto de
desaparicién. vista de dimensién, territorio,
estructura y caracteristicas
g g\ estructurales.

Demografia dindmica
Parte de la demografia que
estudia las poblaciones
humanas desde el punto de
vista de la evolucién en el
transcurso del tiempo y los
mecanismos por los que se
modifica la dimensién,
estructura y distribucién

I geogréfica de las poblaciones.

3.- La estructura de una
poblacién es la
clasificacién de sus
habitantes segin
variables de persona.

o F transicion demogrifica los
ﬂ' . cambios en una poblacién
- - — -

|||\\|_.d -

1. La dimensién es el

nGmero de personas
que residen
normalmente en un 2.- El territorio es el
~  lugar de residencia de
territorio R e
raficamente bien
mdollmiudo. globalizarse o
desagregarse

m Segtan el modelodela

tienen tres componentes:
. nacimientos, muertesy
migracion.




2.1.1.- Caracteristicas
demograficasy epidemioldgicas

de la poblacion.
Una poblacidn est sujeta o Conceptos basicos de
cambios continuos. Dichos epidemiologia.
Se generan por
Procesos de entrada y salida. Brote: Es la ocurrencia de dos o més casos
mero similares, los cuales estén
m';:. en “::'m' "“n:;‘ epidemiolégicamente relacionados.

localidad puede decrecer, Caso: Se le denomina asi a aquella persona o
mantenerse constante o animal enfermo o infectado con caracteristicas
incrementarse €omo resultado clinicas, de laboratorio y epidemiolégicas
de estos cambios, especificas.

* Dafio a la salud: Se entiende como a todos
/// los posibles cambios en el estado de salud
(4" que son consecuencia de la exposicién a

& A factores de riesgo o de la manera en que es

) \\\} ' abordado un problema de salud. |

Conceptos basicos de
demografia.

Volumen: Es ésta I
: primera de
Caracteristicas que interesan de :::.
poblacién,

Transicién demogr
interesante teoria, dfica. Una




2.2.- Enfoque de
riesgo

El comportamiento

estructural de la En el campo gerontolégico,
estimacién de riesgo la estimacién de riesgo
variara segan el demogréfico remite a las
manejo que desde caracteristicas asociadas a
afuera se haga de la una variable o indicador
misma. demografico que incide
sobr. e los mﬂd‘s mayores
(75 afios y mas).

Estas estimaciones de riesgo son:

2. Ancianos (as) que viven solos: la

1. Personas de 75 afios y mas de edad: vulnerabilidad que ocasiona a un

dado el aumento progresivo de la anciano el vivir solo se traduce; por
esperanza de vida, los especialistas un lado, en no contar con apoyo
distinguen como tercera edad el familiar constante, y por otro, la
iubgrupo 60-74 afios, y como cuarta edad menor capacidad de mantener una
o ancianos los de 75 y mas red de relaciones sociales y
afectivas

3. Ancianos (as) solos, enfermos o invélidos graves

4. Matrimonios de ancianos que viven solos: se asocia a la
carencia de un apoyo familiar constante, factor de riesgo para el
aislamiento de la pareja que afecta de forma negativa la salud

5. Matrimonios de ancianos donde uno de ellos estd gravemente
enfermo o discapacitado
6. Ancianas solteras y viudas

7. Ancianos (as) sin hijos: son ancianos proclives a la institucionalizacién
por no presentar descendencia

% 8. Ancianos (as) institucionalizados

» 9.Ancianos que viven con ayudas del Estado o incluso menos:
sobre este aspecto el seguimiento de la CEPAL




4 2.3.- Relaciones entre
economia y salud

carencia de recursos de inversién en general y la

ausencia de tecnologia endégena han limitado al
crecimiento econémico de los paises no
industrializados. La importacién de tecnologia
condiciona a su vez los estilos del desarrollo
econémico.

DESARROLLO
ECONOMICO

S. Kuznets define al desarrollo como:

"Entendemos por desarrollo econémico de un pais el crecimiento sostenidoen *
su magnitud como unidad econémica. A la inversa, el estancamiento y la
decadencia pueden definirse como la incapacidad sostenida de crecimiento de la
magnitud econémica de la nacién, o su persistente disminucién®.

DESARROLLO
ECONOMICO Y NIVEL DE

SALUD
El nivel de salud no estd asociado exclusivamente con la disponibilidad de los
servicios de salud, pues ésta es un proceso complejo al cual afectan
significativamente la disponibilidad de otros elementos como la alimentacién, la
vivienda y el ingreso de las familias.

una elevacién del nivel de desarrollo econémico significaria tener mayores recursos
para elevar los niveles de salud, asi como una mayor disponibilidad de bienesy
servicios para elevar la calidad de la vida.




2.4.- Principios basicos de economia y su relacién

con la salug
Definicién de economia. ’

'La economia es la ciencia o quizds, el arte |
que estudia la forma en que los seres }
humanos resuelven el problema de cémo
satisfacer sus necesidades materiales
} ilimitadas, frente a una disponibilidad
escasa de recursos.

Se puede definir como la deficiencia ya sea en
cantidad o calidad de bienes y servicios que es
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P . ’ 0‘ posible adquirir con los recursos disponibles
v ¥
- - ’ ? La economia de la salud es la ciencia que estudia
v. ... las’consecuencias de la escasez en el sistema de
i , salud.
: v
“, . ‘ 7
SRR g
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La economia utiliza “modelos”, mediante los cuales
describe una situacién sefialando los factores mas
importantes, los cuales llama “variables”.

Modelos explicativos: En
economia se construyen
modelos explicativos de una
realidad y en base a ellos se
formulan hipétesis que guian
la toma de decisiones.




La economia tiene como objeto
estudiar las elecciones que orientan
la asignacién de recursos y la
distribucién de la riqueza

La salud es un bien escaso cuya
obtencién y mantenimiento

exigen trabajo y dinero.

NN S 000 enel sector dela salud ha permitido
I} ]| Bt reaiaene ity
4

eficacia en la gestién integral de los
& recursos, analizar los procesos y los
v, costos de produccién y evaluar los
l ' resultados obtenidos de un modo
‘ efectivo en funcién del costo segin su
EEE— impacto no solo sobre la morbilidad y
mortalidad, sino también sobre la
La planificacién sanitaria debe calidad de la vida.
basarse en las necesidades de
salud sentidas por |la poblacién
y en su situacién de salud,
teniendo en cuenta que la
salud obedece a mditiples
causas y se ve influida por
factores determinantes de

indole socioeconémica y por
factores biolégicos



2.6.- Interaccion entre persona y comunidad

participacién de la
Lo persong, lo comunidad y lo
’ munidad en salud es formacién ética

un componente
fundamental de la
estrategia de Atencién
Primaria de Salud (APS).

En 1977, la XXX Asamblea Mundial de la Salud definié
la meta social de:" Alcanzar para todos los
ciudadanos del mundo en el afio 2000un grado de
salud que les permitiera llevar una vida social y
econémicamente productiva”,

El Plan de Accién Regional, aprobado por los

gobiernos en 1981, reconocié que se dard -0' b |
prioridad a las poblaciones rurales y urbanas _
marginadas y, dentro de éstas, a las familias y a ’ :
los trabajadores de alto riesgo.

Caracteristicas de la atencién primaria de salud
De acuerdo a la definicién a probada en la Conferencia
Internacional de Alma-Ata, se considera a la Atencién
Primaria de Salud (APS) como:

* Asistencia sanitaria esencial

* basada en métodos y tecnologias practicos,

' * cientificamente fundadas,
’ L4 A * socialmente aceptables,
* puesto al alcance de todos los individuos y familias de la

comunidad,
* mediante su plena participacién,
* @ un costo que la comunidad y el pais pueda soportar,
* en todas y cada una de las etapas de su desarrollo,

* con un espiritu de autorresponsabilidad y
autodeterminacién.




2.7.- Factores que influyen lmpmiﬂmtzompﬂvmuen‘
la comunidad

Los determinantes sociales de la salud son las
condiciones en las que vivimos, aprendemos,
trabajamos y jugamos. Estas condiciones
pueden Influir en su salud y bienestar y los de

Ingresos

La cantidad de dinero que
Educacién gana tiene un efecto en su
Summm:_lé_pm v salud. Las personas con
tener un sobre qué tan
mayores ingresos tienden a
saludable es usted. La educacién ser mds saludables y vivir
le brinda las herramientas que mds tiempo que las
i s it hi =ty
s o WO P ingresos.
& 0 ]
J " Acceso a la salud
@ ~ Lafacilidad con la que usted
puede acceder a la atencién

’ m médica es un factor
L determinante de su salud. Si
tiene seguro de salud, es mas
Vivienda probable que visite a su
El lugar en donde vive tiene un Al s
impacto significativo sobre su |
salud. Las personas que estdn
continuamente expuestas a
condiciones de vivienda
deficientes corren un mayor
riesgo de desarrollar problemas
de salud.




