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ENFERMERTA éN LA
ATENCION
PRIMARIA DE SALUD.

—

Comprender la importancia que tiene la APS como elemento
_J central para alcanzar la salud de las personas, asi como impulsos
06’8“"(). de programas de promocién de la salud y prevencién de
enfermedades como la participacién comprometida.

—_

e Distribucién equitativa.

Contexto de Ca e Tecnologfa apropiada.
e Enfoque en la promocién de la salud y la

ata“a'é” p "‘ma".a a prevencion de enfermedades.
la salud (APS) e Participacién la comunidad.

e Enfoque multisectorial.

—

e Acceso y cubertura universal.

e Atencién integral e integrada y continuada.

e [Enfasis en promocién y prevencién de la salud.

e Atenci6n apropiada.

€lementos R o
— ¢ Orientacién familiar y comunitaria.

esenciaﬂes, e Mecanismos activos de participacion.

e Marco legal e institucional.

e Organizacién y gestién optima.

e Acciones intersectoriales.

e L.os sistemas de salud demasiados centrados en una

Renovacion de Ca oferta restringida de atencién curativa especializada.

ate“a'o’“ e Los sistemas de salud que, por aplicar un enfoque de

—  mando y control a la lucha contra las enfermedades,
p".ma".a centrdndose en resultados de corto plazo,

provocando una fragmentacién de la prestacién de
serviclos.

e Incentivos.

e Formacion.

Recursog humanos | , Salud y seguridad.
para la ate“a'éf e Liderazgo y apoyo de la direccién.

e Combinacién de capacidades.
primaria. e Regimentacion.

e Competencias.

~——

e [ncentivos.
e Formacién.
Necegidades e Salud y seguridad.

— e Liderazgo y apoyo de la direccién.

Gagicag del ger | .

Combinacién de capacidades.

auma“o, ¢ Regimentacion.

Competencias.

Realizacién personal.
Estimulacién.
Autoestimulacion.
Amor.

Pertenencia.

Jerarguia de

Acercamiento.
necegidades

- Tranquilidad.
de Maslow.

Proteccion.
Sexo.
Actividad.
Exploracién.
Comida.

Agua.
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ENFERMERTA €N LA
ATENCION
PRIMARIA D€ SALUD.

primaria

€ntorno de la

Importancia
para Ca
enfermeria.

Satigsfaccion

Necegidad
fisiologica.

Necegidad de
protecciony —

Recurgsos humanos
para la atencion

familia y valoracion |
de Ca comunidad. -

de *
lasg necegidadeg.— «

e Centro de intereses en
las personas.
= e Colaboracién y trabajo

interpersonal.

e Perspectiva de la salud
publica.

Es un segmento de informacién, se describe
la importancia que revisten estos elementos
en la salud-enfermedad.

e La salud.

e Salud optima.

e Modelo clinico.

e Modelo ecolégico.

e Modelo de capacidad individual.
e Modelo de adaptacion.

e Modelo de endeudo mostico o modelo de
necesidades basicas.

e Modelo de promocién de la salud.
e Modelo de la salud holistica.

e Necesidades fisiologicas.

Necesidades de proteccién y seguridad.
e Necesidades de amor y pertenecia.
Necesidades de amor y pertenencia.

e Necesidades de estimacion.

e Necesidades de realizacién personal o

__autorrealizacion.

Este tiene primacia sobre todo lo demés por que
son esenciales para la supervivencia y son
similares a lo que tiene toda la especie animal

_—

Esta también es vital ya que facilitan a la
persona llegar a ser plenamente humano

y saludable.

proteccion.

Necegidades

Necegidad de

/] 7 —
autorrealizacion.

~—

—

Es esta necesidad las personas que rodea

al individuo que interviene en su

—

de amor y desarrollo de manera directa o indirecta.

pertenencia.

Necegidad La persona siente que vale la pena como
__J ser humano ya que se considera el valor y

de dignidad para su familia y otros

, ., individuos con los que interactua.
egtimacion. ' —

o

Incluyen las necesidades que tiene las
personas de obtener su potencial més
elevado y lograr las ambiciones que tiene
la vida.

—
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€ntorno familia
y valoracion de

Ca comunidad.

E€ntorno.

—

En este segmento de informacién se describe la

— Importancia que reviste estes elementos en la

salud enfermedad.

—

En el presente las personas cada vez son mas
consientes desde su entorno y como afecta su
salud o bienestar.

La familia es una unidad bésica de la sociedad integrada por
individuo varones o mujeres jévenes o adultos con una

Familia. relaciéon legal o no ue pueda estar emparentados
& y que p p
genéticamente pero que los une lasos de solaridadidad.

Promocion de Ca
salud Gienegtar y
prevencion de
enfermedades.

Programas de

Consiste en proporcionar a los pueblos los
medios necesarios para mejorar su salud y
ejercer un mayor control sobre la misma.

—

Dentro de la tecnologfa de informacién para
el cuidado de la enfermeria puede utilizar una
gran diversidad de programas para la

2 7 —
promocion de la promocién de la salud diccion de la

salud.

Comumnicacion.

 Se
esp

informacion.

~—

Se considera la herramienta fundamental en el
trabajo en equipo de APS para presentar servicios
de alta calidad ya que mejora la satisfaccién del
individuo.

debe de realizar con formatos
ecfficos  para la  recopilacién

Maneio de la | procesamiento andlisis y transmisién de
—

informacion fun

~—

esta para usarlo en la organizacién para el

clonamiento de servicios sanitarios y

para la investigacion.

Salud Estos son los componentes de los sistemas de salud

que

publicay

persiguen y mejoran, protegen o mantiene la

salud de la poblacién a trabes de funciones como el

SUS seguimiento, evaluacién y analisis de la situacién de

funciones -
egenciales.

la salud.
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