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E d u c a c io n

P a r a  la  sa lud
Es la educacion formal o 
informal orientada a las 

personas, un grupo o 
comunidades, con el 
proposito de obtener 

conocimientos en forma 
dinamica cooperativa e 

interactiva

Objetivos
Fomenta r  el a utocuida do

favor ecer  y mejor a r  la  sa lud y el

bienesta r  

obser vacnia  de los planes 

ter apeut icos

Disminuir  o contr ola r  la s 

a lter aciones de sa lud menta l

Reducir  los ingr esos hospita la r ios 

Influir  en la  r esponsabilidad que 

pacientes y familia r es que deben 

a sumir  

El tipo de aprendizaje, segun los 

objetivos deseados requieren saber 

de :

Tecnicas de enseñanza individual

Modos de aprendizaje

Estrategias de enseñanza 

Medios educativos
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