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Contexto de la atencion primaria a‘
la salud APS

La OMS definio las APS como la
atencion sanitaria basica, apoyada
en metodos y tecnologias
profesionales, fundados bajo
conceptos cientificos y socialmente
aceptables.

En la actualidad las APS se
consideran la piedra
angular de las estrategias
nacionales y regionales
para alcanzar la equidad y
mejoramiento equitativo en
~ salud y desarrollo humano.
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m enfermeria en las APS

- debe incorporar como metodo

. del cuidado la enfermeria

- basada en la evidencia, con el

proposito de reflexionar en la
accion y cuestionarse la

N realidad cotidiana.
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El consejo internacional de
enfermeras CIE, decreto
. \como el tema central por el
~) Dia internacional de la
enfermera ‘Servira la
comunidad y garantizar la
calidad™

La APS es atencion sanitdt'\ia"'-
esencial basada en la practica,
evidencia cientifica,
metodologia y tecnologia
socialmente aceptable,
accesible de manera universal
a las personas y familias que
habitan una comunidad y que
participan en esta con
independencia y
autodeterminacion




Educacion
Paralasalud

Eslaeducacion formg o OJjEtiVOS

in ' :
formal orientadaalas o Fomentar el autocuidado
Personas, un grupoo e favorecer y mejorar la saludy el
COmunidades, con g bienestar

Proposito de obtener . observacnia de los planes

terapeuticos
Disminuir o controlar las
alteraciones de salud mental
Reducir los ingresos hospitalarios
Influir en la responsabilidad que
pacientesy familiares que deben
asumir

conocimientos enforma
dinamica Cooperativa e
interactiva
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H tipo de aprendizaje, segun los i
objetivos deseados requieren saber
de:

Tecnicasde ensefianzaindividual
Modosde aprendizaje
Estrategias de ensefianza

. Medios educativos
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