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Enfoques de atención de la 

enfermería comunitaria: La ciencia 

y el arte de la enfermería en salud 

comunitaria se basan en las ciencias 

físicas, biológicas y de la conducta.  

Comunidad: es un grupo social 

determinado por límites geográficos y/o 

valores e intereses comunes. La 

comunidad funciona dentro de una 

determinada estructura social, y presenta 

y crea ciertos valores 

Salud humana: la del individuo y 

del grupo está determinada por la 

biología humana, el medio 

ambiente, los modos de vida de la 

comunidad, y el sistema de 

asistencia sanitaria.   



 

 

 

 

 

 

                                                                                                           

                                     

 

                                                                                                       

 

 

 

 

 

Roles que cumple la enfermería 

comunitaria: proveedor de 

cuidados: son aquellas actividades 

independientes del personal de 

enfermería e independientes.  

Educador: el enfermero es capaz 

de enseñar a muchas personas, 

muchas cosas, no solamente a 

nivel escolar, sino a conseguir 

información, a difundirla etc.  

Administrador: el enfermero será 

capaz de destruir los recursos con 

los que cuente, para así hacer más 

eficiente su servicio.  



 

 

                                                                                           

                                                                                             

                                                                                                    
                    

                                                                                                                                                                           

                                                                                                   

 

 

Investigador: el enfermero 

realizará investigación documental 

y de campo que contribuya a 

enriquecer la práctica profesional.  

Defensora de la familia: trabajar 

para ayudar a las familias y brindar 

orientación con respecto a la 

seguridad y el acceso a los 

servicios.  

Gestora y coordinadora: 

gestionar, colaborar y servir de 

enlace con los miembros de la 

familia, los servicios de salud, 

sociales y otros.  



 

 

                                                                                          

 

                             

                                                                                     

                

                                                                                      

 

 

Modelo de promoción de la salud 

de Nola Pender: esta teoría 

identifica en el individuo factores 

cognitivos-preceptúales que son 

modificados por las características 

situacionales, personales e 

interpersonales.  

Teoría de la enfermería 

transcultural de Madeleine 

Leininger: la enfermería actual, 

como todas las ciencias en 

general, incluidas las llamadas 

ciencias de la salud, está en un 

proceso continuo como disciplina.    

Modelos y teorías de enfermería 

comunitaria: el autocuidado es un 

concepto introducido por Dorothea 

E Orem en 1969, el autocuidado es 

una actividad aprendida por los 

individuos, orientada hacia un 

objetivo.   


