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Bases conceptuales de enfermeria comunitaria

3.1- Enfoques de atencion de la enfermeria comunitaria.

La ciencia y el arte de la enfermeria en salud comunitaria se
basan en las ciencias fisicas, biolégicas y de la conducta
tiene varios conceptos comunidad, salud humana, salud de
la comunidad y prevencién. Enfermeria en salud
comunitaria. Es la sintesis y aplicacion de un amplio
espectro de conocimientos y técnicas cientificas a la
promocién, restauracion y conservacion de la salud
comunitaria.

3.2.-Roles que cumple la enfermeria comunitaria.

Proveedor de cuidados: Son todas aquellas actividades
independientes del personal de enfermeria e interdependientes
realizadas junto con otras disciplinas con el fin de ayudar a la

S

l Y persona a ayudarse a si misma.
v'Educador
Educador v Administrador

v'Investigador
v'Defensora de la familia
v'Gestora y coordinadora
v'Consultora

3.3.- Modelos y teorias de enfermeria comunitaria.

Los modelos en general presentan visiones de ciertos
fendomenos del mundo, pero representan solo una aproximacion
o simplificacién de aquellos conceptos considerados relevantes ' : )l L E Joshua Misael
para la comprension del acontecimiento. Son representaciones A& Dominguez Martinez
de la realidad de la practica y representan los factores i

implicados y la relacién que guardan entre si.

3.3.1.- Modelo de promocion de la salud de Nola Pender.

MODEFLCO
DK Esta teoria identifica en el individuo factores cognitivos-
PEROMOCION preceptiales que son modificados por las caracteristicas
DE situacionales, personales e interpersonales, lo cual da como
LA resultado la participacion en conductas favorecedoras de
SALLD salud, cuaqdo existe una pauta para la accion.
Meta paradigmas: salud, persona, entorno y enfermeria.

3.3.2.- Teoria de la enfermeria transcultural de Madeleine Leininger.

ERFERIMERIA
Las culturas son tradiciones y costumbres, transmitidas mediante el e L
aprendizaje, que rigen las creencias y el comportamiento de las TRANSCUIOGURAL
personas expuestas a ellas. El proceso de adquisicion de la cultura
se denomina endoculturacion. La cultura no es en si misma
biolégica, pero se apoya en ciertas caracteristicas de la biologia
humana. La enfermeria por su parte no es solo biologia, también se
apoya en la especificidad de la biologia humana y es producto y
elaboracion humano. En definitiva, comparte en plenitud la dualidad

naturaleza-cultura.

3.3.3.-Teoria del déficit del autocuidado Dorothea Orem

Es una conducta que existe en situaciones
concretas de la vida, dirigida por las personas
sobre si mismas, hacia los demés o hacia el
entorno, para regular los factores que afectan a
su propio desarrollo y funcionamiento en
beneficio de su vida, salud o bienestar.

3.3.4.- Modelo de sistemas Betty Neuman.

= 1 MODELO D
La Teoria de Betty Neuman define un modelo de persona total g;;'t; n / Sl STEMASE\
para la Enfermeria, asimilando justamente este concepto = = de e \
holistico del cuidado prestado al paciente, ademas de un \ Betty Neuman /
abordaje de sistema abierto, admitiendo que la Enfermeria esta \\ A . =

preocupada por la persona en general. e isdae e
Meta paradigmas: persona, entorno, epistemologia. Srotozoen Lur Maria Horen
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