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Marco conceptual

Concepto de persona Concepto de salud Concepto de enfermeria

Una persona es un ser capaz de vivir en La salud es un estado de bienestar Es la profesion del cuidado que enfatiza las relaciones
sociedad y que tiene sensibilidad, ademas fisico, mental y social completo, y humanas, la ayuda y el autocuidado mediante la
de contar con inteligencia y voluntad, no meramente la ausencia del mal promocién de la salud, la prevencidn de enfermedades
aspectos tipicos de la humanidad. o la enfermedad. y el cuidado a aquellos que lo necesitan.
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Valoracion del modelo

Valoracion Valoracion del ntcleo

ESQUEMA DE DESIGN THINKING
Incluye todos los atributos o caracteristicas propias de la persona. Entre
ellas destacan: la historia de la comunidad; las caracteristicas / \r’lﬂdgxo/ SoLCION
sociodemograficas de la poblacién, economia, educacion, etnia, tipos de M,m, ;@ @ Qm@"@ 4
hogares, estado civil, estadisticas vitales, religidn, las caracteristicas de \ 4 %*“n Ly’"
salud, morbimortalidad, estilo de vida y uso de los servicios de salud. PROBLEMA SOLUCION

El modelo se centra en el
reconocimiento de todas las
variables y factores que estdn
influidos en la respuesta de la
comunidad a los estresores.

Valoracion del ambiente

Ambiente fisico Servicios sociales y de Economia Seguridad y transporte
Ubicacién geogréfica, densidad de salud Bienes y servicios y fuentes de Servicio de proteccién como:
poblacidn, caracteristicas del terreno, Se valora la cantidad, calidad, trabajo disponible para la bomberos, policias, calidad del
presencia de animales y vectores, acceso y cobertura de comunidad o familia, tasa de aire disposicién de agua
caracteristicas de las viviendas, areas recursos o servicios sociales y empleo y desempleo, tasa de potable. Transporte disponible,
verdes, iglesias, organizaciones y otros. de salud disponible. actividad por edad y sexo. publico y privado.

Politica y gobierno Comunicacion Educacion Recreacion
Considera la valoracién Su valoracidn se realiza Se valora en tipo y acceso a La valoracion considera recursos
de organizaciones en el dmbito formal e establecimientos educacionales y disponibles para la recreaciony el uso que
politicas a nivel local. informal. recursos de capacitacion disponible. hace la comunidad y/o familia de ellos.
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Diagnostico de salud comunitaria

El analisis es el estudio de los datos Un bue analisis permite formular los rfa’ Por lo tanto, para el andlisis, se requiere

obtenidos de la valoracion en el diagnésticos de salud y/o de Enfermeria \4 ' identificar todos aquellos estresores que
objetivo de tener una imagen clara de para planificar la intervencién de forma ) ;“ representan un riesgo, amenaza y/o dafio
factores que producen tension o estrés. coherente con la realidad. ' a la salud de la comunidad a de la familia.

Grado de reaccion Linea normal de defensa N EEEGNGG_G_:G Diagnostico , "'"/l

El diagnostico de enfermeria les ‘
da la direccién a las & /
. . , 3 =

intervenciones de enfermeria )

Corresponde al estado de
salud que ha alcanzado el
sistema o la comunidad con el

Es el equilibrio que resulta de
la accion de los estresores
sobre las lineas de defensa de

la comunidad. tiempo. a las metas.
Cédula de micro diagnostico familiar

Concepto Obijetivo Politicas y normas de operacion Propdsito Contenido
Es un instrumento de Captar informacién sobre La cedula de micro diagnéstico familiar Captar la informacién .- Localizacién.
trabajo que permite las caracteristicas de riesgo se actualiza una vez al afio. de todas las familias II. - Composicién
identificar y confirmar en salud de cada uno de los ) ] . - residentes en el drea familiar.
los principales riesgos integrantes de familia La ced.ula ,de micro dlagnosjcllco fam,|l|ar de responsabilidad. [ll. - Seguimiento
de salud de la seleccionadas, susceptibles se éphcara _a toda Ia, poblacion de'l ?rea programatico de
poblacién asentada en de ser atendidas por el fje mfluencu;:a .del médulo de medicina L‘f“ cedule.a de atencién primaria.
un area de influencia sector de salud. integral familiar. dlag!'\ostlco f:uenta IV.- Estilo de vida
determinada. con instrucciones V.- Vivienda

generales para su
llenado y manejo
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Visita domiciliaria

La visita al hogar o domiciliaria es con frecuencia la Al tomar en consideracion la necesidad Introduccion

actividad basica de la enfermera y el médico de la gue contiene una familia de recibir ., o,
. . . . Comprende la presentacién, tono de voz, explicacién

familia en el sentido de resolver los problemas de visitas domiciliarias la enfermera debe

las razones y finalidad de la visita, conocer lo que
sabe la familia al respecto, explicar de forma precisa 'y
crear un clima que facilite la confianza de la familia.

salud y crisis del individuo, la familia y la comunidad. procurar que sea efectiva y eficaz.

VISITA DOMICILIARIA

L&

Esto depende del motivo de la visita, por lo que debe
conocer el diagnostico, indicaciones médicas,
restricciones, limitaciones, actividades permitidas,
costumbres y habitos familiares.

Desarrollo de la actividad Conclusion

Comprende el resumen de los puntos importantes, insistiendo en
los aspectos positivos encontrados durante la visita, explicacion
de las tareas a realizar después de la visita, la coordinacion de la
préxima visita y la elaboracién final del informe.

Necesidades y demandas de salud de las familias y comunidades

Diagnastico de salud familiar

El diagnostico de salud familiar Podria estar relacionado Esto sugiere la necesidad de que el m
puede ser Util para identificar las con las condiciones de la ‘ medico de familia, junto con su 0=,
necesidades de salud en la poblacién vivienda y la seguridad equipo de salud, aborde '= il

de manera mas especifica. dentro del hogar. integralmente este problema.

Estrategias del sector de salud

En los ultimos dos decenios se han obtenido enormes progresos en materia de salud materna e infantil. la tasa de mortalidad mundial
de menores de 5 afios ha disminuido un 535 desee 1990, y la mortalidad materna mundial un 44% durante el mismo periodo.

Los objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) incluye un llamamiento a garantizar una vida sana y promover el bienestar de todos a
todas las edades, mediante la eliminacion de la mortalidad causada por las enfermedades completadas por los Objetivos del Milenio
(ODM)

(UDS)
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