
 

 

Nombre de alumno: Karen Mayte 

Marroquín Morales. 

 

Nombre del profesor: Luz Elena 

Cervantes Monroy. 

 

Nombre del trabajo: Cuadro 

Sinóptico. 

 

Materia: Salud pública. 

 

Grado: 3 

 

Grupo: B 
 

Comitán de Domínguez Chiapas a 25 de julio del 2022. 



 

 
Objetivo

. 

Comprender la importancia que tiene la APS como elemento central 

para alcanzar la salud de las personas, así como impulsos de 

programas de promoción de la salud y prevención de enfermedades 

como la participación comprometida. 

Contexto de la 

atención primaria a 

la salud (APS) 

 Distribución equitativa. 

 Tecnología apropiada. 

 Enfoque en la promoción de la salud y la 

prevención de enfermedades. 

 Participación la comunidad. 

 Enfoque multisectorial. 

Elementos 

esenciales. 

 Acceso y cubertura universal. 

 Atención integral e integrada y continuada. 

 Énfasis en promoción y prevención de la salud. 

 Atención apropiada. 

 Orientación familiar y comunitaria. 

 Mecanismos activos de participación. 

 Marco legal e institucional. 

 Organización y gestión optima. 

 Acciones intersectoriales. 

Renovación de 

la atención 

primaria. 

 Los sistemas de salud demasiados centrados en una 

oferta restringida de atención curativa 

especializada. 

 Los sistemas de salud que, por aplicar un enfoque 

de mando y control a la lucha contra las 

enfermedades, centrándose en resultados de corto 

plazo, provocando una fragmentación de la 

prestación de servicios. 

Recursos 

humanos para la 

atención 

primaria. 

 Incentivos. 

 Formación. 

 Salud y seguridad. 

 Liderazgo y apoyo de la dirección. 

 Combinación de capacidades. 

 Regimentación. 

 Competencias. 

 

Necesidades 

básicas del 

ser humano. 

 Incentivos. 

 Formación. 

 Salud y seguridad. 

 Liderazgo y apoyo de la dirección. 

 Combinación de capacidades. 

 Regimentación. 

 Competencias. 

 

Jerarquía de 

necesidades 

de Maslow. 

 Realización personal. 

 Estimulación. 

 Autoestimulación. 

 Amor. 

 Pertenencia. 

 Acercamiento. 

 Seguridad. 

 Tranquilidad. 

 Protección.  

 Sexo. 

 Actividad. 

 Exploración. 

 Comida. 

 Agua. 

 aire 



Recursos 

humanos para la 

atención primaria 

 Centro de intereses en las 

personas. 

 Colaboración y trabajo 

interpersonal. 

 Perspectiva de la salud 

pública. 

 Mejoramiento de la calidad. 

Entorno de la 

familia y valoración 

de la comunidad. 

Es un segmento de información, se describe 

la importancia que revisten estos elementos 

en la salud-enfermedad. 

Importancia 

para la 

enfermería. 

 La salud. 

 Salud optima. 

 Modelo clínico. 

 Modelo ecológico. 

 Modelo de capacidad individual. 

 Modelo de adaptación. 

 Modelo de endeudo mostico o modelo de 

necesidades básicas. 

 Modelo de promoción de la salud. 

 Modelo de la salud holística. 

Satisfacción de 

las 

necesidades. 

 Necesidades fisiológicas. 

 Necesidades de protección y seguridad. 

 Necesidades de amor y pertenecía. 

 Necesidades de amor y pertenencia. 

 Necesidades de estimación. 

 Necesidades de realización personal o 

autorrealización. 

Necesidad 

fisiológica. 

Este tiene primacía sobre todo lo demás por que son 

esenciales para la supervivencia y son similares a lo que 

tiene toda la especie animal 

Necesidad de 

protección y 

protección. 

Esta también es vital ya que facilitan a la persona 

llegar a ser plenamente humano y saludable. 

Necesidades 

de amor y 

pertenencia. 

Es esta necesidad las personas que rodea al 

individuo que interviene en su desarrollo de 

manera directa o indirecta. 

Necesidad de 

estimación. 

La persona siente que vale la pena como ser 

humano ya que se considera el valor y dignidad 

para su familia y otros individuos con los que 

interactúa. 

Necesidad de 

autorrealización. 

Incluyen las necesidades que tiene las personas 

de obtener su potencial más elevado y lograr las 

ambiciones que tiene la vida. 



 

Entorno familia 

y valoración de 

la comunidad. 

Entorno. 
En el presente las personas cada vez son más 

conscientes desde su entorno y como afecta su salud o 

bienestar. 

Familia. 
La familia es una unidad básica de la sociedad integrada 

por individuo varones o mujeres jóvenes o adultos con una 

relación legal o no y que pueda estar emparentados 

genéticamente pero que los une lasos de solaridadidad. 

Promoción de la 

salud bienestar 

y prevención de 

enfermedades. 

 

Comunicación. 
Se considera la herramienta fundamental en el 

trabajo en equipo de APS para presentar servicios 

de alta calidad ya que mejora la satisfacción del 

individuo. 

Manejo de la 

información  

Se debe de realizar con formatos específicos para la 

recopilación procesamiento análisis y transmisión de 

esta para usarlo en la organización para el 

funcionamiento de servicios sanitarios y para la 

investigación. 

Salud 

publica y 

sus 

funciones 

esenciales. 

Estos son los componentes de los sistemas 

de salud que persiguen y mejoran, protegen 

o mantiene la salud de la población a trabes 

de funciones como el seguimiento, 

evaluación y análisis de la situación de la 

salud. 

En este segmento de información se describe la 

importancia que reviste estes elementos en la salud 

enfermedad. 

Consiste en proporcionar a los pueblos los 

medios necesarios para mejorar su salud y 

ejercer un mayor control sobre la misma. 

Programas de 

promoción de la 

salud. 

Dentro de la tecnología de información para 

el cuidado de la enfermería puede utilizar 

una gran diversidad de programas para la 

promoción de la salud dicción de la 

información. 
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