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COMANT A ) FAMTTTA-

CONCEPTOS Y CLASIFICACION DE

Familia es la union de personas que comparten LAS FAMILIAS
un proyecto vital en comun, en el que se TIPOS:

generan fuertes sentimientos de pertenencia a *

dicho grupo, existe un compromiso personal Familia nuclear.

entre sus miembros y se establecen intensas La familia extensa
relaciones de intimidad. afectividad, " °
reciprocidad y dependencia. Familias actuales.

Monoparental.

FUNCIONES DE LA FAMILIA:
El desarrollo emocional y de la autoestima.

SON 4 FUNCIONES La maduracion psicologica y el desarrollo
PRINCIPALES de la personalidad.

e La transmision de valores y de la cultura.
= El apoyo emocional

CONCEPTO DE COMUNIDAD

Es la unidad basica de trabajo de la salud comunitaria, por eso es muy
importante clarificar que se entiende por comunidad.

El Glosario de Promocion de Salud de la Organizacion Mundial de la Salud: Grupo
especifico de personas, que a menudo viven en una zona geografia definida,
comparten la misma cultura, valores y normas, y estan organizadas en una
estructura social conforme al tipo de relaciones que la comunidad ha
desarrollado a lo largo del tiempo.

EN UNA ESTRUCTURA SOCIAL CONFORME AL TIPO DE RELACIONES QUE LA
COMUNIDAD HA DESARROLLADO A LO LARGO DEL TIEMPO.

1.- Grupo de personas — poblacion
2.- Lugar — zona geografica
3.- La organizacion o sistema social

INFLUENCIA SOBRE LA SALUD

Accion sobre los determinantes LoOs determinantes reconocidos en salud publica
de salud y bienestar en el nivel son ¢Lasificado$ en c;inco cat(—;gprias: i Factores
de la poblacion y de los endogenos o biologicos. 2. Habitos de vida y

. . comportamientos. 3. Entorno fisico. 4. Entorno
sistemas que la rigen. social: medio de vida (familia, escuela, trabajo) y
condiciones de vida (ingreso, escolaridad, vivienda,
empleo, eventos estresantes). 5. Organizacion del
sistema de servicios de salud.

Es la capacidad de grupos y comunidades PARTICIPACION
de actuar colectivamente con el fin de

ejercer el control de los determinantes de la COMUNITARIA
salud. —~ :

La Comunidad forma parte de un proceso . i - o s * &S P TR
de: Informacion: conocimiento participado. i e P <\
Planificacion: decisiones participadas. By R = e ”
Realizacion: acciones participadas. E 1 & >
Beneficios participados. ¥ S ® dn A

- OBJETIVOS DE LA
PARTICIPACION COMUNITARIA.

a) Servicios basicos de salud. b) Equipo de salud
participante. e) Respeto por la comunidad. d)
Coordinacion con organizaciones comunitarias. )
Coordinacion con instituciones oficiales y privadas.
f) Apoyo tecnico y logistico. Son innumerables las
experiencias con respecto a la participacion de la
comunidad en salud.

FORMAS DE PARTICIPACION COMUNITARIA.

A) LOS INDIVIDUOS. FAMILIAS Y GRUPOS COMUNITARIOS PARTICIPAN EFECTIVAMENTE SOLO S| SON
CONSULTADOS E INTERVIENEN EN SUS PROPIAS DECISIONES.
B) SE DEBE TENER PROFUNDA FE EN LA CAPACIDAD DE LA COMUNIDAD PARA ENTENDER Y ABORDAR
SUS
PROBLEMAS DE SALUD-ENFERMEDAD.
C) ES INDISPENSABLE EL. RECONOCIMIENTO Y RESPETO A LOS CONOCIMIENTOS DEL PUEBLO. A SU
DIGNIDAD HUMANA Y A SUS POTENCIALIDADES INDIVIDUALES.
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