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CUADRO SINÓPTICO.



Bienestar salud 

y enfermedad. 

Concepto de 

alismo. 

Subraya que el enfermero debe de tener siempre presente la totalidad de la 

persona y esforzarse por comprender como su parte alterada se relaciona 

con dicha totalidad. 

Principios. 
Principios de complementariedad. 

Principios de continuidad. 

Objetivos de un 

proceso continuo. 

Es la investigación holística de los objetivos más comunes que se enuncian como 

parte del proceso de indagación se organizan en cuatro niveles y se clasifican en 

diez categorías. 

Principios. 

• Perceptual. 

• Compasivo. 

• Integrativo. 

• Holotipo  

• de investigación. 

• Ciclo holístico. 

• Evolución. 

• Holográficos. 

• Fenomenológicos. 

• Integralidad. 

Relación de ayuda. 
Ayuda en general en el hecho de ofrecer recursos a una persona con el 

fin de que pueda superar una situación difícil o hacerle frente a la 

misma. 

Individuo y familia. 

Unidad 

centrada a la 

enfermedad. 

Surge cuando comienza a poder controlarse las enfermedades infecciosas a 

partir del siglo xlx. 

La enfermería puede definirse como el conjunto de actividades profesionales 

destinadas al cuidado promoción, mantenimiento y restablecimiento. 

Orientaciones. 

• La persona. 

• El entorno. 

• La salud. 

• El cuidado. 

• La representación. 

Etnia y cultura. 

Aspectos 

importantes. 

• Técnicas médicas. 

• Trato al paciente. 

Es el punto de llegada y de partida del cuidado el tema de la relación 

interpersonal es la práctica de la enfermería. 
Espiritualidad y 

religión. 
Espiritualidad. 

Se caracteriza por la relación del yo, con el otro, 

con la naturaleza y la vida. 

Sexualidad. 

Muchos estudios reflejan que las creencias en materia de educación sexual son 

muy frecuentes, que los adolecientes manejan diferentes y abundante información. 

Conductas. 
• END. 

• IVE. 

• ITS. 

Liderazgo. 
Es liderazgo es una estructura compleja y multideterminada el cual se ha investigado desde 

hace muchos años y es definido como un proceso natural que ocurre entre las personas líder. 

Filosofía de la 

enfermería. 

Todas las condiciones e influencias externas que afectan a la vida y al desarrollo de un 

organismo y que puede prevenir, detener o favorece la enfermedad, los accidentes o la 

muerte. 

Elementos de los 

cuidados holísticos. 



 


