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Cualitativamente, la composición  química del líquido intracelular y del líquido extracelular es muy parecida. 
En ambos  compartimentos las concentraciones de electrolitos son muy diferentes; sin embargo, las  
concentraciones de iones en ambos compartimentos son tales que ambas partes son  eléctricamente neutras.
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Las indicaciones de la fluidoterapia van a ser todas aquellas situaciones en las que existe  una grave alteración 
de la volemia, del equilibrio hidroelectrolítico, o de ambos, y que  requieran medidas de actuación encaminadas a 
restaurar la volemia y el equilibrio  alterado. Asimismo, se utiliza como vehículo para la dilución de otros 
fármacos.

- Analgésicos: AINES, opiáceos, 
- Tranquilizantes: Barbitúricos, tricíclicos 
- Antialérgicos: Antihistamínicos, 

corticoides. 
- Inmunosupresores 
- Citostàticos. 
- Antigripales. 
- Antídotos. 
- VIH. 
- Diuréticos: del  ASA, ahorradores de 

potasio. 
- Hormonas: Andrógenos, estrógenos. 

Estructura  molecular 
- Opiáceos. 

Se denomina interacción farmacológica a la modificación del efecto de un fármaco causada  por la 
administración conjunta de otro o más fármacos, o bien por alimentos u otras  sustancias. La 
interacción puede resultar beneficiosa para el paciente, o bien puede  representar un efecto 
indeseado.

- Cristaloides: soluciones que contienen agua,  electrolitos y/o azúcares en diferentes proporciones. Pueden ser 
soluciones hipotónicas,  isotónicas o hipertónicas respecto al plasma.

- cristaloides: soluciones que contienen agua,  electrolitos y/o azúcares en diferentes proporciones. Pueden ser 
soluciones hipotónicas,  isotónicas o hipertónicas respecto al plasma

Son las que se producen en los procesos de  absorción, distribución, metabolismo y excreción. 
Tienen lugar antes de que el fármaco  llegue al receptor o al lugar de acción, y producen una 
variación en su concentración  plasmática o tisular, aumentándola o disminuyéndola. La 
mayoría de los fármacos se administran por vía oral y se absorben a través de la  mucosa 
intestinal.

Las principales complicaciones debidas al volumen perfundido en la fluidoterapia son:  insuficiencia cardíaca, edema 
agudo de pulmón y edema cerebral.
No existe un protocolo general de fluidoterapia intravenosa para cada cuadro clínico.

- Sinergismo:
Si se administran dos fármacos que ejercen la misma acción farmacológica, los efectos  pueden ser 
aditivos.
Se conocen dos tipos de sinergismo:
a) Aditivo o de suma
b) sinergismo con potenciación

- Antagonismo:
Es la acción opuesta de dos fármacos actuando sobre un mismo receptor, de forma que el  efecto de 
uno de ellos se ve afectado; es lo que se conoce como antagonismo funcional o  fisiológico.

-  Intravenosas: ampollas y viales 
- Rectales y vaginales: supositorios, enemas y óvulos. 
- Tópicos: pomadas, cremas, geles, lociones, ungüentos. 
- Intradérmicas: insulinas,  anticonceptivos. 
- Soluciones ópticas: gotas y spray 
- Soluciones oftálmicas y nasales:  gotas y colirios. Indicación 
- Anti infecciosos: antibióticos: antimicóticos, antibacterianos,  antivirales, 

antiparasitarios. 
- AntiHTA: IECA, bloqueadores de los canales lentos de  calcio, 

betabloquedores. 
- Antiulcerosos: inhibidores de la bomba de protones, inhibidoresde 

histamina, neutralizantes, citoprotectores.Alcohólicos. 
- AINES.
- Barbitúricos.

Pr i nc i pi o s  de 
f ar maco l o g í a

Clasificación de los 
medicamentos

Los medicamentos se pueden clasificar de acuerdo a 
la  vía de administración, indicación, presentación o 
por su forma molecular. Vía de  administración

Interacción 
farmacológica

Clasificación 

Interacciones 
farmacocinéticas

Interacciones 
farmacodinámicas

Las farmacodinámicas la acción del segundo 
fármaco se modifica en  presencia del primero sin 
alterar su concentración plasmática o tisular.

Fluidoterapia 
(soluciones coloides 

y cristaloides) y 
cálculo de  goteo

La fluidoterapia intravenosa constituye una de las 
medidas terapéuticas más importantes. 
Consiste en la corrección del equilibrio hidroelectrolítico 
alterado, hecho  habitual en pacientes en situación 
crítica.

Indicaciones de la 
fluidoterapia intravenosa.

Composición y 
distribución de los 

líquidos en el organismo.

Tipos de soluciones 
utilizadas en 
fluidoterapia: 
clasificación y 

características.

Complicaciones 
derivadas de la 

sueroterapia
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