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Antihipertensivos 
opioides

Los inhibidores de la ECA, farmacos muy utilizados para tratar la hipertension, tienen un 
efecto positivo en el cerebro.

Los inhibidores de la ECA (enzima convertidora de la angiotensina) son medicamentos que 
ayudan a relajar las venas y las arterias para reducir la presion arerial.

Lo que hacen es bloquear la accion de esta enzima, que estrecha los vasos sanguineos.

Los inhibidores de la ECA tambien reducen la cantidad de sal y liquido en el 
organismo, lo que tambien ayuda a reducir la presion arterial.

Contrarrestar la accion de los 
opiodes

El transtorno por abuso de opioides es un autentico problema de salud publica.

Estos anlagesicos (fentanilo, oxicodona, hidrocodona, 
fentanilo o tramadol) son eficaces para aliviar el dolor 
cronico pero tambien generar adiccion.

Los farmacos opioides aumentan la liberacion de endorfinas, neurotransimisores cerebrales que 
generan bienestar y reducen la sensacion de dolor  lo que provoca una sensacion placentera 
temporal pero muy poderosa.

Si se toman analgesicos opioides con frecuencia, el cuerpo reduce endorfinas de forma mas lenta.

Segun el estudio de la universidad de minnesota, los inhibidores de la ECA aumentarian los opioidees que genera el cerebro de forma natural.

Los inhibidores de la ECA (enzima convertidora de la angiotensina) evitan que una enzima en tu cuerpo produzca angiotensina II, una sustancia que estrecha tus vasos sanguineos.

Entre los sejemplos de la ECA se incluyen los siguientes:

Benazepril, Captopril, enalapril, fosinopril, ramipril.

lisinopril, moexipril, perindopril quinapril, trandolapril.

Cuando se usan inhibidores de la enzima convertidora de la angiotensina
Se usan para prevenir , tratar o mejorar los sintomas 
en afecciones como:

Presion arterial alta.

Enfermedades de las arterias coronarias.

Insuficiencia cardiaca.

Diabetes.

Ataques cardiacos.

Efectos secundarios

Tos seca

Fatiga

Mareos por presion arterial demasiado baja

Dolores de cabeza 

Perdida del sentido del gusto

Los medicamentos antiinflamatorios no esteroides, como el ibuprofeno (advil, motrin IB, entre otros) y el naproxeno sodico (Aleve) pueden disminuir la eficacia de los ECA.
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