
 
Nombre del Alumno: Adamari Zúñiga Villatoro  

Nombre del tema:  

Parcial: 1 

Nombre de la Materia: Nutrición Clínica  

Nombre del profesor: Julibeth Martínez  

Nombre de la Licenciatura: Enfermería  

Cuatrimestre: 3  

 

 

 

 

 

 

Mapa Conceptual 

  

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 2 

 

 

  



 

  

UNIVERSIDAD DEL SURESTE 3 

 

  



 

Evaluación bioquímica 

Detectar deficiencias o excesos de 

ciertos nutrimentos. 

Evalúan  

Reservas de 

nutrimentos. 

Concentraciones 

plasmáticas de los 

mismos. 

Excreción de nutrimentos 

o de metabolitos por 

orina o heces. 

Pruebas funcionales, 

por ejemplo, 

inmunológicas. 

Indicadores 

bioquímicos  

Pruebas 

estáticas  

Pruebas 

funcionales 

Miden la 

concentración o la tasa 

de excreción de algún 

nutrimento o 

metabolito. 

Estudian el adecuado 

desarrollo de un 

proceso fisiológico 

específico 

dependiente del 

nutrimento evaluado. 

Estudios de 

gabinete  

Hematológicos  Urinarios  

Biometría 

Hemática (BH) 

Química 

Sanguínea (QS) 

 

 

Estudio 

General de 

Orina (EGO) 
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Evaluacion dietetica   

Objetivos  

Conocer los hábitos alimentarios del 

paciente. 

Estimar la cantidad y la calidad de los 

alimentos de la dieta de un individuo. 

Estimar el consumo de nutrimentos y compararlo 

con las recomendaciones específicas al grupo de 

edad, al sexo y al estado fisiopatológico. 

Cualitativa 

Completa 

Variada 

Inocua 

Cuantitativa  

Equilibrada Suficiente 

Perfil o distribución 

energética, porcentaje 

de nutrimentos. 

En energía para la edad, el 

estado fisiológico, la 

actividad física, etc. 
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